
Пожалуйста, обращайтесь бережно с этим изданием — в нем приведены слова нашей святой Торы.

,«Глава «Ахарей мойсב״ה
праздник Песах
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 Рав Авроом Вольф, главный
раввин Одессы и Юга Украины

После того, как душа рабби 

Яакова-Ицхока ѓаЛеви Горовица 

(Провидца из Люблина) покину-

ла этот мир, его сын, праведник 

рабби Йосеф, получил свою долю 

наследства: субботние шелковые 

одежды и гартл (пояс, который 

надевают во время молитвы), а 

также часы, которые всегда ви-

сели в кабинете отца.

На обратном пути рабби Йосефа застал в дороге силь-

ный ливень, и он вынужден был остановиться переждать 

непогоду в ближайшем местечке. Дожди продолжались не-

сколько дней. Когда они прекратились, и можно было от-

правляться в путь, хозяин потребовал плату за постой. «У 

меня нет наличных денег, — сказал рабби Йосеф, — но я 

везу с собой ценные вещи». Он достал из сумки получен-

ное в наследство добро и предложил хозяину выбрать из 

него ту вещь, которая соответствует запрашиваемой сум-

ме. Не зная, что выбрать, хозяин позвал жену, чтобы посо-

ветоваться, и та сказала: «Одежда и пояс нам не нужны, а 

вот часы пригодятся, чтобы каждое утро узнавать время 

для дойки коровы». И они взяли часы в счет долга.

С того дня прошло немало времени, и однажды раб-

би Иссахар-Дов-Бер из Радошиц по прозвищу «Святой де-

душка из Радошиц» проезжал через это местечко и ввиду 

позднего часа решил переночевать в доме того самого ев-

рея. Хозяин отвел ему комнату, где висели часы Провидца 

из Люблина. Всю ночь ребе из Радошиц не сомкнул глаз. 

Радостно приплясывая, он ходил взад и вперед по своей 

комнате. Наутро хозяин спросил его: «Почему вы не спа-

ли всю ночь и чему так радовались?» В ответ ребе из Ра-

дошиц спросил: «Скажи мне, где ты взял эти часы?» — «Я 

получил их за постой от человека, у которого не было де-

нег, чтобы расплатиться». Тогда рабби Иссахар-Дов-Бер 

сказал: «Когда я услышал бой этих часов, то сразу почувс-

твовал, что они принадлежали нашему святому ребе из 

Люблина. Обычно перезвон часов сообщает их владель-

цу, что жизнь его сокращается — секунда за секундой, и 

этот звук рождает печаль в сердце человека. А часы ре-

бе из Люблина звонят радостно и сообщают нам, что мы 

стали еще на миг ближе к приходу Мошиаха. Вот почему 

я так и не смог заснуть этой ночью».

…Песах — это не только первый из шалош реголим («праз-

дников восхождения [в Храм]»), но и родоначальник всех 

еврейских праздников, как сказано: «Я Г-сподь, Б-г твой, 

Который вывел тебя из земли Египетской» (Шмойс, 20: 2). 

Исход евреев из Египта был первым шагом на пути к полу-

чению Торы на Швуэс у горы Синай. Суккос мы тоже праз-

днуем в память об Исходе, ибо сказано: «Чтобы знали поко-

ления ваши, что в кущах поселил Я сынов Израиля, когда 

выводил их из земли Египетской» (Ваикро, 23: 43).

Песах символизирует «время нашей свободы». Это 

праздник, в который сыны Израиля вышли из рабства 

на свободу и стали еврейским народом. Тора говорит об 

этом так: «Творило ли божество чудеса, чтобы прийти и 

взять себе племя из среды племени испытаниями, знаме-

ниями и чудесами, и войной, и рукою крепкой, и десни-

цей простертой, и великими делами грозными, — во всем, 

как сделал для вас Г-сподь, Б-г ваш, в Египте на твоих гла-

зах?» (Дворим, 4: 34). Выражение «племя из среды племе-

ни» определяет истинный смысл Исхода из Египта. Оно 

имеет двойной значение: с одной стороны, это отража-

ет тот факт, что евреи в Египте были отдельным «племе-

нем» — народом; они говорили на своем языке, жили на 

своей земле (земле Гошен), сохранили имена, особенности 

одежды и уклада жизни. С другой стороны, они были «из 

среды племени» — сыны Израилевы были под игом дру-

гого народа и полностью зависели от него.

Еврейские мудрецы сравнивают эту ситуацию с поло-

жением плода в утробе матери. С одной стороны, эмбрион 

уже человек — у него есть голова, руки, ноги и все необхо-

димые для жизни органы. Однако он не живет самосто-

ятельной жизнью, так как полностью зависит от матери 

(Талмуд, трактат «Санѓедрин», 81б). Таково было положе-

ние сынов Израиля в Египте. С одной стороны, они были 

особой группой — народом, но, с другой стороны, находи-

лись в полной зависимости от египтян, так что даже каза-

лось, что они поклоняются египетским идолам.
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ПЕРВЫЙ ШАГ К СВОБОДЕПЕРВЫЙ ШАГ К СВОБОДЕ

О чем рассказывается в главе «Ахарей мойс»: Поря-
док службы первосвященника в День искупления. Повеление 
жертвенный ритуал совершать только на алтаре Святилища. 
Запрет кровосмесительства. Читать и обсуждать статьи р. Авроома Вольфа можно на его странице на сайте «Живой журнал» — http://avroomwolff .livejournal.com/

Израильские ВВС нанесли уда-
ры по объектам в Газе. В ночь на 
6 апреля ВВС ЦАЃАЛа нанесли удары 
по террористическим целям на тер-
ритории Газы. Удар стал ответом на 
ракетный обстрел Ашкелона вечером 
5 апреля. В заявлении пресс-службы 
израильской армии говорится: «ВВС 
нанесли удары по террористическим 
объектам в Газе. Четыре объекта на-
ходились в северной Газе, и один — в 

южной. Речь идет о точечных ударах, 
проведенных на основании данных 
разведки». По данным палестинцев, 
один из объектов, взорвавшихся в ре-
зультате бомбардировки, — ракетный 
склад в северной Газе.

Также в ночь на 4 апреля, в от-
вет на ракетный обстрел из Газы, из-
раильские самолеты нанесли удары 
по четырем террористическим объ-
ектам, расположенным в северной 

части сектора, и еще по од-
ному — в центральной части. 
Аэрофотосъемка подтверди-
ла прямые попадания.

Для справки: в течение 
марта более 120 ракет было 
выпущено из сектора Газа по 
Израилю. В их число входит и 
массированная ракетная атака 
12–14 марта, когда на Израиль 
обрушился настоящий ракет-
ный шквал. Тогда террористы 
выпустили 70 ракет, пять из них, 

направленных на крупные населенные 
пункты, были перехвачены системой 
ПВО «Железный купол».

Нападение на патрульный 
джип. Террористы попытались за-
бросать «коктейлем Молотова» джип 
пограничников. Нападение было со-
вершено вечером 6 апреля на трассе 
Хавара, к югу от города Шхем, кото-
рый находится под контролем Палес-
тинской автономии. Во время пресле-
дования террориста, который первым 
бросил зажигательную смесь, один из 
офицеров заметил другого нападавше-
го, готовившегося поджечь еще один 
«горючий коктейль». Офицер внача-
ле произвел предупредительный вы-
стрел в воздух и приказал террорис-
ту бросить бутылку в сторону. Но ког-
да тот не оставил попыток поджечь 
бутылку с горючей смесью, нападав-
шему прострелили ногу.

Первую медицинскую помощь 
палестинскому боевику оказали из-

раильские солдаты, затем его 
отправили в больницу.

Без денег Израиля ХА-
МАС уже свергнул бы Абба-
са? Ми нистр разведки Израиля 
Юваль Штайниц прокомменти-
ровал переговоры с палестинс-
ким руководством, заявив: «Па-
лестинская автономия сущест-
вует благодаря нашим усилиям, 
благодаря тому, что мы собира-
ем для них деньги и переводим 
им. Без того уровня безопаснос-
ти, который мы предоставляем Аббасу, 
ХАМАС и «Исламский джихад» давно бы 
его свергли и установили свою власть в 
Рамалле». Аббас, однако, благодарности 
не проявляет, а «просто плюет нам в ли-
цо. Палестинцам следует осознать, что за 
разрушение правил игры придется пла-
тить цену», — добавил Штайниц.

Хания призывает арабские 
нации помочь снять оккупацию 
Газы. Премьер-министр ХАМАСа 

Исмаил Хания заявил, что он не был 
удивлен кризисом в мирных перегово-
рах между Израилем и палестинцами. 
Его комментарии прозвучали после то-
го, как усилия по продлению перегово-
ров зашли в тупик, так как президент 
Палестинской автономии Махмуд Аб-
бас решил официально подать заявку 
на полноправное членство в 15 меж-
дународных организациях.
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� Новости вкратце

Юваль Штайниц

Рабби Шнеур-Залман из Ляд (Алтер Ребе) сказал од-

нажды: «Нужно жить в ногу со временем», имея в виду, 

что следует жить в соответствии с недельной главой То-

ры — не только изучать недельную главу каждый день, 

но и жить с ней…

Тора разделена на 54 главы так, что читая их ежене-

дельно, евреи успевают за год завершить цикл публич-

ного чтения Торы. И мы в каждом номере рассказыва-

ем о недельной главе (отметим лишь, что приводимый 

в газете текст не претендует на полноту и не может за-

менить изучения подлинного текста Торы).

Вкусную и кошерную Вкусную и кошерную израильскуюизраильскую мацу еще можно  мацу еще можно 

приобрести в синагоге (Одесса, ул. Осипова, 21).приобрести в синагоге (Одесса, ул. Осипова, 21).
Справки по телефону 728-07-70.Справки по телефону 728-07-70.

Пуск ракеты системы ПВО «Железный купол»
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Александрия . . . . . . . . . . . . . . . . .19:15 20:24 10:32 11:41 19:20 0:48 20:29 20:31 19:26 20:36 19:29 20:39 20:41
Ахтырка . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:10 20:21 10:24 11:33 19:15 0:41 20:26 20:28 19:21 20:34 19:24 20:37 20:39
Балта . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:27 20:35 10:46 11:54 19:32 1:02 20:40 20:42 19:37 20:47 19:40 20:50 20:51
Белая Церковь . . . . . . . . . . . . . . .19:28 20:39 10:43 11:52 19:33 1:00 20:44 20:46 19:39 20:51 19:42 20:54 20:56
Белгород-Днестровский . .19:22 20:28 10:45 11:52 19:26 0:59 20:33 20:34 19:32 20:39 19:34 20:42 20:43
Бердичев . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:35 20:45 10:49 11:58 19:39 1:06 20:50 20:52 19:46 20:57 19:49 21:01 21:03
Бердянск . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18:57 20:04 10:18 11:26 19:01 0:33 20:08 20:10 19:07 20:14 19:09 20:18 20:19
Бершадь . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:29 20:37 10:47 11:55 19:33 1:02 20:42 20:43 19:39 20:48 19:42 20:52 20:53
Богуслав . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:25 20:35 10:41 11:49 19:30 0:57 20:40 20:42 19:36 20:47 19:39 20:50 20:52
Бровары . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:27 20:38 10:40 11:49 19:32 0:57 20:43 20:45 19:38 20:51 19:41 20:54 20:56
Брянка . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18:53 20:01 10:10 11:19 18:57 0:26 20:06 20:08 19:03 20:13 19:06 20:16 20:18
Винница . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:34 20:43 10:50 11:58 19:38 1:06 20:48 20:50 19:44 20:55 19:47 20:59 21:00
Геническ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:04 20:10 10:27 11:34 19:08 0:41 20:15 20:16 19:14 20:21 19:16 20:24 20:25
Глухов . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:17 20:30 10:28 11:37 19:22 0:45 20:36 20:38 19:29 20:43 19:32 20:47 20:49
Днепродзержинск . . . . . . . . . .19:08 20:17 10:26 11:34 19:13 0:41 20:22 20:23 19:18 20:28 19:21 20:32 20:33
Днепропетровск . . . . . . . . . . . .19:06 20:15 10:24 11:32 19:11 0:40 20:20 20:21 19:16 20:26 19:19 20:30 20:31
Донецк . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18:55 20:03 10:14 11:22 19:00 0:29 20:08 20:10 19:05 20:15 19:08 20:18 20:20
Евпатория* . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:09 21:14 11:33 12:40 20:13 1:47 21:18 21:20 20:18 21:24 20:20 21:27 21:28
Желтые Воды . . . . . . . . . . . . . . . . .19:13 20:21 10:31 11:39 19:17 0:46 20:26 20:28 19:23 20:33 19:26 20:36 20:38
Житомир . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:35 20:46 10:49 11:58 19:40 1:05 20:51 20:53 19:46 20:58 19:49 21:02 21:04
Жмеринка . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:35 20:44 10:52 12:00 19:40 1:08 20:50 20:51 19:46 20:56 19:49 21:00 21:02
Запорожье . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:05 20:13 10:24 11:32 19:10 0:40 20:18 20:20 19:15 20:24 19:18 20:28 20:29
Ивано-Франковск . . . . . . . . . . .19:49 20:58 11:06 12:14 19:53 1:21 21:03 21:04 19:59 21:10 20:02 21:13 21:15
Измаил . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:27 20:32 10:51 11:58 19:31 1:05 20:37 20:38 19:36 20:42 19:39 20:45 20:47
Изюм . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18:59 20:08 10:15 11:24 19:03 0:31 20:13 20:15 19:09 20:20 19:12 20:24 20:25
Казатин . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:33 20:43 10:49 11:57 19:38 1:05 20:49 20:50 19:44 20:56 19:47 20:59 21:01
Каменец-Подольский . . . . . .19:41 20:50 10:58 12:07 19:46 1:14 20:55 20:57 19:52 21:02 19:55 21:05 21:07
Каховка . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:10 20:17 10:32 11:39 19:15 0:46 20:22 20:23 19:20 20:28 19:23 20:31 20:33
Керчь* . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:57 21:02 11:20 12:28 20:00 1:34 21:06 21:07 20:06 21:12 20:08 21:15 21:16
Киев . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:28 20:39 10:41 11:50 19:33 0:58 20:44 20:46 19:39 20:52 19:42 20:55 20:57
Кировоград . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:18 20:26 10:36 11:44 19:22 0:51 20:31 20:33 19:28 20:38 19:31 20:41 20:43
Коломыя . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:47 20:56 11:05 12:13 19:52 1:20 21:01 21:03 19:58 21:08 20:01 21:11 21:13
Конотоп. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:18 20:30 10:30 11:39 19:23 0:47 20:36 20:38 19:30 20:44 19:33 20:47 20:49
Коростень . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:36 20:48 10:49 11:57 19:41 1:06 20:53 20:55 19:48 21:01 19:51 21:05 21:07
Коростышев . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:33 20:44 10:47 11:56 19:38 1:04 20:50 20:51 19:45 20:57 19:48 21:01 21:02
Краснодон . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18:48 19:56 10:06 11:14 18:52 0:21 20:01 20:02 18:58 20:07 19:01 20:11 20:12
Красный Луч . . . . . . . . . . . . . . . . . .18:51 19:59 10:09 11:17 18:55 0:25 20:04 20:06 19:01 20:10 19:04 20:14 20:15
Кременчуг  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:14 20:23 10:31 11:39 19:19 0:46 20:28 20:30 19:25 20:35 19:28 20:39 20:40
Кривой Рог . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:12 20:20 10:31 11:39 19:17 0:47 20:25 20:27 19:23 20:32 19:25 20:35 20:37
Кролевец . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:18 20:30 10:29 11:38 19:23 0:46 20:36 20:38 19:29 20:44 19:33 20:47 20:49
Лисичанск . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18:54 20:03 10:11 11:19 18:58 0:27 20:08 20:10 19:04 20:15 19:07 20:18 20:20
Лозовая . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:02 20:11 10:19 11:27 19:06 0:35 20:16 20:18 19:12 20:23 19:15 20:26 20:28
Лохвица  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:17 20:28 10:31 11:39 19:22 0:47 20:33 20:35 19:28 20:40 19:31 20:44 20:46
Лубны . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:17 20:28 10:32 11:40 19:22 0:48 20:33 20:35 19:28 20:40 19:31 20:44 20:45
Луганск . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18:50 19:58 10:07 11:15 18:54 0:23 20:03 20:05 19:00 20:10 19:03 20:13 20:15
Луцк . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:49 21:00 11:02 12:11 19:54 1:19 21:06 21:08 20:00 21:13 20:04 21:17 21:19
Львов . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:53 21:03 11:08 12:16 19:58 1:24 21:08 21:10 20:04 21:16 20:07 21:19 21:21
Макеевка . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18:54 20:02 10:12 11:20 18:58 0:27 20:07 20:08 19:04 20:13 19:07 20:16 20:18
Мелитополь . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:03 20:10 10:24 11:32 19:07 0:39 20:14 20:16 19:13 20:20 19:15 20:24 20:25
Могилев-Подольский . . . . . .19:35 20:44 10:53 12:01 19:40 1:09 20:49 20:51 19:46 20:56 19:49 20:59 21:01
Мукачево . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:56 21:05 11:14 12:22 20:01 1:29 21:10 21:11 20:06 21:16 20:09 21:20 21:21
Нежин . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:23 20:35 10:36 11:44 19:28 0:53 20:41 20:43 19:35 20:48 19:38 20:52 20:54
Николаев . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:16 20:23 10:37 11:45 19:20 0:52 20:28 20:29 19:26 20:34 19:29 20:37 20:38
Никополь . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:08 20:16 10:28 11:35 19:12 0:43 20:20 20:22 19:18 20:27 19:21 20:30 20:32
Новгород-Сиверский . . . . . .19:20 20:33 10:30 11:39 19:25 0:47 20:39 20:41 19:32 20:47 19:35 20:51 20:53
Новомосковск . . . . . . . . . . . . . . .19:06 20:15 10:24 11:32 19:10 0:39 20:20 20:21 19:16 20:26 19:19 20:30 20:32
Одесса . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:21 20:27 10:43 11:50 19:25 0:57 20:32 20:33 19:30 20:38 19:33 20:41 20:43
Павлоград  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:03 20:12 10:21 11:29 19:08 0:37 20:17 20:19 19:14 20:24 19:17 20:27 20:29
Первомайск . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:23 20:31 10:42 11:50 19:27 0:57 20:36 20:38 19:33 20:42 19:36 20:46 20:47
Пирятин . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:20 20:30 10:34 11:42 19:24 0:50 20:36 20:37 19:31 20:43 19:34 20:46 20:48
Пологи . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:00 20:08 10:20 11:28 19:05 0:35 20:12 20:14 19:10 20:19 19:13 20:22 20:24
Полтава . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:10 20:20 10:26 11:34 19:15 0:42 20:25 20:27 19:21 20:32 19:24 20:36 20:38
Прилуки . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:21 20:32 10:34 11:43 19:25 0:51 20:37 20:39 19:32 20:45 19:35 20:48 20:50
Ровно  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:45 20:56 10:58 12:07 19:50 1:15 21:02 21:04 19:57 21:09 20:00 21:13 21:15
Ромны . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:16 20:28 10:29 11:38 19:21 0:46 20:33 20:35 19:28 20:41 19:31 20:45 20:46
Светловодск . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:15 20:24 10:31 11:40 19:19 0:47 20:29 20:31 19:25 20:36 19:28 20:39 20:41
Севастополь* . . . . . . . . . . . . . . . . .20:07 21:12 11:32 12:39 20:11 1:46 21:16 21:17 20:16 21:22 20:19 21:24 21:26
Северодонецк . . . . . . . . . . . . . . .18:54 20:03 10:11 11:19 18:58 0:27 20:08 20:10 19:04 20:15 19:07 20:18 20:20
Симферополь*. . . . . . . . . . . . . . . .20:06 21:10 11:30 12:37 20:09 1:44 21:15 21:16 20:14 21:20 20:17 21:23 21:25
Скадовск . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:12 20:18 10:34 11:42 19:16 0:49 20:22 20:24 19:21 20:28 19:24 20:31 20:33
Сквира . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:30 20:40 10:45 11:54 19:35 1:02 20:45 20:47 19:41 20:52 19:44 20:56 20:58
Славута . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:42 20:53 10:56 12:05 19:47 1:13 20:58 21:00 19:53 21:06 19:56 21:09 21:11
Смела . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:20 20:30 10:37 11:45 19:25 0:53 20:35 20:37 19:31 20:42 19:34 20:45 20:47
Стаханов . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18:52 20:01 10:10 11:18 18:57 0:26 20:06 20:08 19:03 20:13 19:06 20:16 20:18
Сумы . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:11 20:23 10:24 11:33 19:16 0:41 20:29 20:30 19:23 20:36 19:26 20:40 20:42
Тернополь  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:46 20:56 11:02 12:10 19:51 1:18 21:01 21:03 19:57 21:08 20:00 21:12 21:13
Токмак . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:02 20:09 10:22 11:30 19:06 0:37 20:14 20:15 19:12 20:20 19:15 20:23 20:25
Тульчин . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:32 20:40 10:49 11:57 19:36 1:05 20:45 20:47 19:42 20:52 19:45 20:56 20:57
Ужгород . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:58 21:07 11:15 12:23 20:02 1:31 21:12 21:13 20:08 21:18 20:11 21:22 21:23
Умань . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:26 20:35 10:43 11:51 19:30 0:59 20:40 20:42 19:36 20:47 19:39 20:50 20:52
Феодосия* . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:01 21:05 11:25 12:32 20:04 1:39 21:10 21:11 20:09 21:15 20:12 21:18 21:20
Харьков . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:04 20:15 10:19 11:27 19:09 0:35 20:20 20:22 19:15 20:27 19:18 20:31 20:33
Херсон . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:14 20:20 10:35 11:43 19:18 0:50 20:25 20:26 19:23 20:31 19:26 20:34 20:35
Хмельницкий  . . . . . . . . . . . . . . . .19:41 20:50 10:56 12:05 19:45 1:12 20:56 20:57 19:51 21:03 19:54 21:06 21:08
Хуст . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:53 21:01 11:12 12:20 19:58 1:27 21:06 21:08 20:03 21:13 20:06 21:16 21:18
Цурюпинск. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:13 20:19 10:34 11:42 19:17 0:49 20:24 20:26 19:23 20:30 19:25 20:33 20:35
Черкассы . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:20 20:30 10:36 11:44 19:25 0:52 20:35 20:37 19:31 20:42 19:34 20:45 20:47
Чернигов . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:26 20:39 10:38 11:47 19:31 0:55 20:45 20:47 19:38 20:52 19:42 20:56 20:58
Черновцы . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:43 20:51 11:01 12:09 19:47 1:16 20:56 20:58 19:53 21:03 19:56 21:06 21:08
Чортков . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:44 20:54 11:01 12:09 19:49 1:17 20:59 21:00 19:55 21:06 19:58 21:09 21:11
Чугуев . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:01 20:12 10:17 11:25 19:06 0:33 20:17 20:19 19:12 20:24 19:15 20:28 20:29
Шостка . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:18 20:31 10:29 11:38 19:23 0:46 20:37 20:39 19:30 20:45 19:34 20:49 20:51
Щорс . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:24 20:37 10:35 11:44 19:29 0:52 20:43 20:45 19:36 20:51 19:40 20:55 20:57
Ялта* . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:05 21:09 11:30 12:37 20:08 1:44 21:13 21:15 20:13 21:19 20:16 21:22 21:23
* Для городов Крыма указано московское время

11 апреля и 18 апреля зажигают свечи не позднее, чем через 18 минут после времени, указанно-
го в таблице. После зажигания свечей произносят: Борух Ато, А-дой-ной, Э-лой-ѓей-ну, Мелех ѓо-
Ойлом, ашер кидшону бемицвойсов вецивону леѓадлик нейр шель Шабос Койдеш!

14 апреля можно зажечь свечи и после времени, указанного в таблице. Однако если свечи зажи-
гают более чем через 18 минут после этого времени, нужно воспользоваться огнем, зажженным до 
начала праздника. После зажигания свечей произносят: Борух Ато, А-дой-ной, Э-лой-ѓей-ну, Ме-
лех ѓоОйлом, ашер кидшону бемицвойсов вецивону леѓадлик нейр шель Йом-Тойв! Борух Ато, 
А-дой-ной, Э-лой-ѓей-ну, Мелех ѓоОйлом, шеѓехейону векиймону веѓигиону лизман ѓазе!

15 апреля зажигают свечи не ранее времени, указанного в таблице, от огня, зажженного до на-
чала праздника. Произносят те же благословения, что и в предыдущий вечер.

20 апреля можно зажечь свечи и после времени, указанного в таблице. Однако если свечи зажи-
гают более чем через 18 минут после этого времени, нужно воспользоваться огнем, зажженным до 
начала праздника. После зажигания свечей произносят: Борух Ато, А-дой-ной, Э-лой-ѓей-ну, Ме-
лех ѓоОйлом, ашер кидшону бемицвойсов вецивону леѓадлик нейр шель Йом-Тойв!

21 апреля зажигают свечи не ранее времени, указанного в таблице, от огня, зажженного до на-
чала праздника. Произносят то же благословение, что и в предыдущий вечер.
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Путь к свободе и спасению прохо-

дил через «перерезание пуповины», со-

единяющей евреев с Египтом — совер-

шение пасхального жертвоприношения. 

Сынам Израиля было велено взять яг-

ненка, египетского идола, зарезать его 

и съесть: «Выведите и возьмите себе из 

мелкого скота для ваших семейств и за-

колите жертву пасхальную» (Шмойс, 

12: 21). Принесение в жертву идола, ко-

торому поклонялись египтяне, укре-

пило силу духа народа Израиля и ста-

ло первым шагом к освобождению от 

связи с египетским народом.

И в этом заключается вечный смысл 

выхода на свободу. Человек может счи-

тать себя совершенно независимым и аб-

солютно свободным. На первый взгляд 

ему кажется: так как у него есть свой 

собственный ум и желания, он действи-

тельно ни от кого не зависит. Но при бо-

лее глубоком рассмотрении выясняется, 

что человек тесно связан со средой своего 

обитания. На самом деле он раб — своего 

окружения, неевреев, среди которых жи-

вет, раб мнения большинства… Но ху-

же всего то, что ему кажется, что в этом 

и заключается смысл свободы!

Песах дает нам силы понять, что та-

кое истинная свобода и что нужно де-

лать, чтобы ее обрести. Первый шаг — 

принести в жертву «идолов», которым, 

может быть, бессознательно человек пок-

лоняется. Надо покончить с зависимос-

тью от привилегий этого мира, его пра-

вил и мирских искушений. Мы должны 

прийти к пониманию истины, что «мы 

рабы Б-жьи», а не рабы рабов, и только 

тогда мы начнем быть самими собой.

Поздравляю вас с Песахом — праз-

дником истинного освобождения! ש ש

ПЕРВЫЙ ШАГ К СВОБОДЕПЕРВЫЙ ШАГ К СВОБОДЕ


 Хасидские майсы

Торговец льном
В Польше жил купец, который занимал-

ся тем, что скупал у помещиков лен и про-
давал его за границу. Он был богат и давал 
очень большую цдоку. Особенно часто он вы-
ступал поручителем за тех евреев, которые по 
бедности не смогли вовремя уплатить ренту 
и сели из-за этого в тюрьму.

Однажды этот купец ехал в своих дрож-
ках и вдруг задремал. Вожжи выскользну-
ли из его рук, лошадь шла, куда ей хотелось. 
Вдруг она остановилась, и купец проснулся. 
Он увидел впереди карету на обочине, рядом 
с которой возился кучер, пытаясь починить 
колесо. В карете сидел важный и откормлен-
ный порец — польский помещик. Купец слез 
с дрожек и спросил, может ли он чем-нибудь 
помочь. Порец обрадовался. Он сказал, что 
горит от нетерпения выпить рюмку водки и 
просит подвести его к корчме, которую один 
еврей держал на его землях.

По дороге они разговорились, и когда 
порец узнал, что купец занимается льном, он 
пригласил его к себе после того, как лен будет 
собран. Купец согласился. Когда они подъеха-
ли к корчме, их встретил еврей средних лет, 
который, увидев пореца, поспешил накрыть 
стол новой скатертью, поставив туда водку, 
фаршированную рыбу и другие угощения. 
Пока порец пил и ел, купец прошел в сосед-
нюю комнату, помыл руки и стал молиться 
Минху. Когда он заканчивал, то услышал, как 
полупьяный порец орет на хозяина:

— Ты, Мошка, сколько можно тянуть с 
арендной платой? Плати поскорей, а не то!..

Закончив Минху, купец стал готовиться 
к отъезду. Хозяин предложил подкрепить-
ся, но купец спешил. Он спросил, как идут 
дела с помещиком.

— Если Всевышний поможет, все будет 
хорошо… Порец несколько раз продлевал 
мой кредит. Может, он опять согласится на 
это, когда протрезвеет…

Прошло лето. Жатва льна была в разга-
ре. Купец вспомнил договор с порецом и за-
ехал к нему. Сделка состоялась, задаток был 
оговорен. Для купца это дело сулило солид-
ную прибыль, порец тоже был рад, потому 
что не надеялся получить такую хорошую 
цену за свой лен. Воспользовавшись случа-
ем, он поблагодарил купца за то, что тот под-
вез его тогда до корчмы.

— Кстати, как поживает арендатор? — 
спросил купец.

— А, я потерял все терпение с этим че-
ловеком. Мне ничего не оставалось, как по-
садить его в тюрьму. Он будет сидеть там 
до тех пор, пока его жена не найдет денег, 
чтоб уплатить ренту.

Купец попытался отговорить его от это-
го решения, но порец был непреклонен и за-
был о жалости.

— Сколько корчмарь задолжал вам?
Порец назвал сумму, которая как раз 

была равна задатку за лен.
— Вот деньги в уплату его долга, — ска-

зал купец, протягивая их поляку.
Порец взглянул на него изумленно:

— Неужели ты можешь выкинуть такие 
деньги ради совершенно постороннего? Ведь 
корчмарь для тебя никто!

— Он еврей — значит, он мой брат, — от-
вечал купец, направляясь к выходу.

— Эй, а что насчет нашей сделки?
— Боюсь, что ничего не получится, я 

не могу дать задаток, потому что у меня 
нет больше денег.

— Впервые вижу такое на белом свете! 
Ты не только заплатил чужой долг, но еще 
и упустил из-за этого дело, на котором мог, 
наверное, неплохо заработать. Послушай, я 
вижу, что ты неплохой человек… Я думаю, 
мы обойдемся без задатка!

С этими словами порец подписал конт-
ракт и передал его еврею. Потом он распоря-
дился, чтобы привели корчмаря. Тот появил-
ся грустный и изможденный. Видно, в тюрь-
ме ему выпало немало страданий.

— Мошке, — сказал порец. — Вот твой 
спаситель. Он заплатил твой долг, так что 
ты свободен… Но не забывай впредь отда-
вать ренту вовремя. Не стоит надеяться, что 
каждый раз будет такое чудо.

Купец и корчмарь, молча, крепко пожи-
мали друг другу руки. Порец, между тем, ска-
зал купцу, что муж его сестры тоже состоя-
тельный человек и имеет много льна на про-
дажу. Он написал рекомендательное письмо, 
в котором расхваливал еврейского купца и, 
ссылаясь на свой опыт, советовал вести с ним 
дела к общему удовольствию.

Взяв письмо, купец пошел с корчмарем в 
его дом. Радости жены и детей не было преде-
ла. Корчмаря, однако, волновало, как он смо-
жет вернуть купцу деньги, которые пошли 
на его выкуп. Купец улыбнулся.

— Я не продам мицву выкупа пленных ни 
за какие деньги, — заявил он. — Прибыль от 
сделки с порецом с лихвой покроет все расхо-
ды. Так что ты ничего мне не должен…

Глаза хозяина корчмы сияли, он хотел 
сказать что-то, но не смог. Счастливые каж-
дый по-своему, они расстались. Купец от-
правился к порецу номер два, который, про-
чтя письмо родственника, тут же повел ев-
рея смотреть его лен. Пока они обсуждали 
сделку, раздался голос ребенка, который пла-
кал и повторял на идише:

— Я хочу домой! Хочу к папе и маме…
Купец встрепенулся:

— Что еврейский ребенок делает здесь? 
Почему он без родителей?

— Это сын арендатора, задолжавшего мне, 
и я буду держать мальчишку до тех пор, пока не 
получу долг. Но вернемся к нашему делу!..

— Я не буду вести дело с человеком, 
который так жесток, что отнимает ребен-
ка у родителей!

Порец растерялся и, боясь упустить вы-
годную сделку, сказал:

— Ну ладно, можешь отвести его домой. 
Но к делу, к делу…

Порец отдал купцу ребенка и показал, 
где тот живет. Более того, он тоже подпи-
сал контракт без задатка. Купец был счаст-
лив, он выполнил еще одну важную мицву и, 
вдобавок, заключил хорошую сделку… Одна-
ко главная награда ждала его впереди. У него 
родились два сына — рабби Элимелех и раб-
би Мешулам-Зуся, известные цадики, кото-
рые были учениками Межиричского Маги-
да и затем сами стали хасидскими ребе. ש ש
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 Из бесед Любавичского Ребе

Доверенность на продажу хомеца

Я, нижеподписавшийся, уполномочиваю своей подписью раввина Авроома Вольфа полностью распоряжаться всем принадлежа-

щим мне «квасным» (хомец), продуктами, содержащими «квасное», а также посудой, не очищенной от него. В частности, во избежание на-

рушения мной запретов Торы и мудрецов, я уполномочиваю вышеназванного раввина продать все указанные предметы и продукты пи-

тания до момента вступления в силу упомянутых запретов по его собственному усмотрению выбранному им нееврею, а также сдать тому 

же нееврею в аренду все помещения и территории, где находятся указанные предметы и продукты питания.

Настоящая доверенность распространяется на предметы и продукты питания, находящиеся в моем владении _________________

___________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________

Тора не только запрещает нам есть в Песах хомец (любые продукты, приготовленные из пяти злаков — пшеницы, ржи, ячменя, овса и полбы, кроме мацы), запрещено также хра-

нить его в нашем владении все дни праздника. Но как быть людям, в чьем распоряжении находятся большие запасы хомеца — хозяевам магазинов, пекарен, мельниц и т. п.? Что де-

лать с запасами продовольствия, хранящимися на случай чрезвычайного положения?.. Мудрецы разрешили эту проблему, внимательно проанализировав слова Торы, говорящие о 

запрете евреям иметь в своем владении хомец во время праздника Песах. Этот хомец следует продать нееврею. Если продажа проведена по всем правилам: нееврей купил хомец и 

заплатил за него, — хомец становится его собственностью. Для продажи выбирают знакомого нееврея, в отношении которого можно быть вполне уверенным, что после Песаха он 

продаст хомец его прежним хозяевам. Однако сделка должна быть настоящей — только в этом случае хомец в самом деле становится собственностью нееврея.

Можно, конечно, спросить: но ведь еврей знает в момент продажи хомеца, что после Песаха получит его назад, — не мешает ли это сделке? Нет, не мешает. Это знание, эта уве-

ренность ни в малейшей мере не влияют на законность сделки.

В наше время принято предоставлять раввину полное право распоряжаться нашим хомецом, причем право это закрепляется церемонией, означающей передачу хомеца в собс-

твенность раввина. Документы, это подтверждающие, раввин передает нееврею в канун Песаха, перед самым окончанием срока для уничтожения хомеца — после того, как покупа-

тель-нееврей выплачивает задаток. Сделка эта — совершенно законная, в полном смысле этого слова. После Песаха оказывается, что нееврей не держит данного им слова — запла-

тить полную цену купленного им хомеца, и сделка отменяется: ему возвращают задаток, который он дал перед Песахом, а он, со своей стороны, возвращает купленный хомец…

Дорогие друзья! Если вы хотите в точности исполнить законы Торы о праздновании праздника Песах, вы можете заполнить приводимую ниже доверенность на прода-

жу хомеца и принести ее или прислать по почте в синагогу (можно также отправить по факсу (0482) 49-63-01 или на электронную почту rabbiodessa@gmail.com) не позднее 

1100 14 апреля. Тем самым вы дадите право раввину продать на время праздника ваш хомец, как этого требует еврейский Закон.


 ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ!

Пятница, 11 нисона (11 апреля) — 112 лет со дня рожде-
ния Любавичского Ребе. Начинают говорить 113-ю главу в 
Теѓилим (Псалмах). Принято писать пан — письмо Ребе с про-
сьбой о благословении. Пан можно послать по факсу на оѓель
Ребе. Номер факса — +1 (718) 723-4444.

12 нисона (12 апреля) — Шабос главы «Ахарей мойс», Ша-
бос ѓаГодоль. Ѓафтора — Ѓалой кивней хушим (Амос, 9: 7–15).

В Минхе читают из Торы отрывки из главы «Кдойшим» 
(Ваикро, 19: 1–14). После Минхи читают отрывок из Агады 
от слов «Рабами были мы…» до слов «…для искупления 
всех наших грехов».

В молитве Маарив не произносят отрывки В’иѓи ноям и Ве-
Ато Кодойш (Сидур, стр. 116).
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ПЕРВЫЙ ШАГ К СВОБОДЕ


 Мидраш рассказывает

Недельная глава «Ахарей мойс» начи-

нается словами: «И говорил Всевышний с 

Моше после смерти двух сыновей Аѓаро-

на…» Эти сыновья — Надав и Авиѓу — так 

стремились приблизиться ко Всевышнему, 

что нарушили один из Его запретов. В чем 

он состоял? Их стремление приблизить-

ся к Творцу представляло уход из жизни, 

движение в один конец.

Кто-то мог бы подумать, что самым 

сильным желанием еврейской души явля-

ется соединение с Б-гом, и выше ничего нет. 

Но это ошибка. Сказано в «Пиркей овойс»: 

«Не по своей воле ты живешь». Еврейские 

души спускаются в этот мир согласно ро-

цойн ѓоэльон, высшей воле Творца. Она 

состоит в том, чтобы соединить земное и 

Б-жественное, материальные предметы и 

заповеди Торы. У еврейской души нет пра-

ва раньше срока оставить этот мир.

В мидраше говорится, что Надав и 

Авиѓу были наказаны, потому что вош-

ли в Храм, не надев полностью всех одежд, 

которые полагается носить священни-

кам. Можно ли предположить, что по-

добную небрежность проявили люди, о 

которых Моше, утешая Аѓарона, гово-

рил: «Я вижу, что они выше меня и вы-

ше тебя»? Нет, Надав и Авиѓу пренебрег-

ли «одеждами материального мира», ко-

торый Всевышний избрал местом своего 

полного раскрытия.

Черпать святость, чтобы потом идти в 

мир и освящать его — вот какой урок мы мо-

жем извлечь из этой истории. Всевышний 

говорит вождю евреев: «Базойс — вот с чем 

должен входить Аѓарон в Святилище…» И 

дальше: «И совершит он искупление за себя, 

и за дом свой, и за всю общину Израиля». Мы 

видим, что священник не сможет в Йом-Ки-

пур искупить грехи евреев, если не оденется 

предварительно в «одежды материальности», 

т. е. не заведет дом, жену, детей…

@ @ @
В главе «Ахарей мойс» говорится: «В 

седьмой месяц, на десятое число месяца, 

смиряйте [постом] души ваши… Суббота 

Суббот она вам, смиряйте души ваши. Это — 

вечный устав…» (Ваикро, 16: 29–31). При-

веденными стихами Тора обязывает евре-

ев поститься в Йом-Кипур. Запреты поста 

Дня Искупления наиболее суровы из зако-

нов всех постов, поскольку это — единс-

твенный пост, заповедуемый Письменной 

Торой, а не только пророками. В отличие 

от всех остальных постов, он не будет от-

менен и после прихода Мошиаха.

С другой стороны, известно, что с при-

ходом Мошиаха будет устроен пир, посвя-

щенный его приходу, который продлит-

ся семь дней. Если Йом-Кипур придется 

на один из них, то, несмотря на всю суро-

вость этого поста, евреи смогут есть и пить 

в этот день! Самый суровый из постов пре-

вратится в день пира и радости!

Так уже было в дни «открытия» Перво-

го Храма: трапеза ханукас ѓаБаис («новосе-

лья» Храма) началась 8 тишрей и длилась в 

течение семи дней. Праздновали, ели и пили 

также 10 тишрей — в день Йом-Кипур.

И если так было при Первом Храме, 

то при «новоселье» Третьего, про кото-

рый сказано: «Более великой будет сла-

ва этого последнего Дома, нежели Пер-

вого», — пир и радость будут во много-

много раз бо́льшими.


 Из классических комментариев

«Соблюдайте же установле-
ния Мои и законы Мои, исполняя ко-

торые, человек живет ими».
Законы даны, чтобы человек жил по ним, 

а не умирал ради их соблюдения. Так, опасность 
для жизни человека отменяет все законы Торы, 

даже законы о Субботе: можно и нужно нарушить 
Субботу ради спасения жизни человека. Лишь три 

заповеди нельзя нарушить, даже если это связано с 
опасностью для жизни: запрет на идолопоклонство, 
недозволенные половые связи и пролитие крови че-
ловека (т. е. убийство).

@ @ @
«Ахарей мойс», «Кдойшим», «Эмойр» — так называ-

ются три главы Торы, следующие одна за другой.
Названия недельных глав, как известно, даются по 

одному из первых слов в их тексте и, на первый взгляд, 
не отражают содержание глав. Такой выбор названия мо-
жет показаться стихийным, случайным. Но в мировоззре-
нии иудаизма понятию «случай» нет места. Поэтому и эти 
«случайные» слова несут особый смысл.

Перевод трех названий глав складывается в строй-
ную фразу: «Ахарей мойс (после смерти) кдойшим (свя-
ты) эмойр (скажи)». То есть, после смерти человека го-
вори о нем только хорошо. Эта фраза хорошо знакома 
читателям в ее русском варианте: «О мертвых или хо-
рошо, или ничего».

Во времена Второго Храма в ка-

нун Йом-Кипура каждый год повто-

рялась одна и та же горестная сцена. 

Мудрецы говорили первосвященни-

ку: «Мы посланцы Санѓедрина, а ты — 

наш и его представитель. Заклинаем 

тебя Тем, Кто обитает в этом Доме, ни 

на йоту не менять порядок, которому 

мы обучили тебя!»

Первосвященник и мудрецы рас-

ставались в слезах. Он плакал, что его 

заподозрили в желании нарушить пра-

вила службы; они плакали из-за то-

го, что вынуждены были подозревать 

его — возможно, напрасно.

Причиной этого повторявшего-

ся из года в год диалога было сад-

дукейское обыкновение воскурять 

благовония иначе, чем было запо-

ведано Устной Торой. Мудрецы учи-

ли, что первосвященник должен, де-

ржа благовония в левой руке, а го-

рячие уголья — в правой, войти в 

Святая святых и там зажечь вос-

курения. Согласно версии саддуке-

ев, благовония надо было возжигать 

вне Святая святых и входить туда с 

уже горящим воскурением. Поэто-

му мудрецы каждый год заклинали 

первосвященника не следовать мне-

нию саддукеев.

Этот обычай саддукеев был ти-

пичным примером их подхода к слу-

жению Всевышнему. Их поведение 

основывалось на том рассуждении, 

что не приличествует «готовить пи-

щу на глазах у господина», т. е. как 

благовоспитанный слуга готовит 

своему хозяину еду на кухне и пода-

ет ему уже готовые блюда, так и пер-

восвященник должен входить в Свя-

тая святых с уже зажженными бла-

говониями. Поэтому саддукеи всегда 

совершали свое служение «вне Свя-

тилища» и затем клали перед Все-

могущим «готовое блюдо», надеясь, 

что Он примет его.

Однако мудрецы утверждали, что 

самое ничтожнейшее человеческое 

действие должно выполняться так, как 

будто за ним внимательно наблюдает 

Всемогущий. Каждый элемент служе-

ния должен быть подчинен Его воле и 

получить Его одобрение…
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по адресу: город:_______________ улица:_____________________________________ дом: ___________ квартира:_____

и в любом другом месте, находящиеся у меня или у других людей, принадлежащие мне полностью или частично, а также находящиеся на 

хранении под моей ответственностью.

Все вышеупомянутые действия названный раввин может совершать по своему усмотрению лично, либо посредством уполномоченных 

им лиц. Я же целиком и полностью согласен со всем вышесказанным и отказываюсь от любого права, позволяющего мне впоследствии оп-

ротестовать данную доверенность.

Дата_________________  ФИО, подпись __________________________________________

Представление о рабах — эксплуатируе-

мых, униженных, терпящих побои и издева-

тельства — кажется совершенно тривиальным. 

Раб занят тяжелым, изнурительным трудом, 

его подгоняют безжалостные надсмотрщики, 

награда за его труд мизерна. Все это действи-

тельно так, однако, в этом ли суть рабства? В 

современном мире почти каждый свободный 

человек прикладывает немалые усилия, добы-

вая себе средства к существованию. Редко вы-

падают моменты, когда не поджимает время 

и можно спокойно расслабиться. Не так уж 

много найдется людей, которые могут ска-

зать, что они не страдают от необходимости 

тяжело трудиться, выполнять нормы и выно-

сить притеснения всякого рода начальников. 

Почти беспрерывная борьба за существова-

ние ложится тяжким бременем на плечи лю-

дей. Можно ли только на этом основании на-

звать их рабами? Евреи, вышедшие из Егип-

та, вспоминали рыбу, которую ели там даром. 

Было бы совсем неверно назвать их неблаго-

дарными глупцами. Во всякой жизни — даже 

в жизни раба, изнывающего от непосильного 

труда, — есть и свои радости. Тяжелый труд 

сам по себе вовсе не является основным при-

знаком рабства, точно так же, как праздность 

и дармовая рыба — непременным признаком 

свободы. Суть рабства заключается в том, что 

труд раба целиком принадлежит другим. Раб 

не определяет сам цели и задачи своей рабо-

ты, в ней не учитываются его потребности и 

желания. Это работа на других. Другие оп-

ределяют ее цели и задачи — раб играет роль 

инструмента в их руках. И коль скоро это так, 

не имеет особого значения, какой работой за-

нят раб и действительно ли он надрывается 

в поле, изготавливая кирпичи из глины. С 

тем же успехом он может сидеть в кабинете 

с кондиционером и писать высокохудожес-

твенные книги — само по себе это не делает 

его еще свободным человеком.

Как должен был повести себя фараон, ког-

да у него возникли опасения, что евреи, по-

чувствовав себя свободными людьми, захотят 

покинуть Египет? Совершенно очевидно, что 

ему необходимо было со всей возможной ре-

шительностью подавить ростки возникающего 

на глазах национального самосознания.

Что для этого следовало сделать? Заставить 

евреев заниматься делом, совершенно чуждым 

их национальным интересам — принудить вы-

полнять работу, целью которой было благопо-

лучие египтян. Поэтому, несмотря на очевид-

ный прагматический характер, использование 

евреев на строительстве новых городов имело 

сверхзадачу: подчинив евреев не только вне-

шне, но и внутренне египетским целям, окон-

чательно превратить евреев в народ рабов — 

народ, существующий для других.

Пока раб, будь то отдельный человек 

или народ, осознает себя рабом, пока он по-

нимает свои собственные интересы и лишь 

вынужденно соглашается с тем, что по ка-

ким-то причинам гнет спину на других, по-

ка он болезненно переживает свое угнете-

ние — рабство еще не является окончатель-

ным и бесповоротным. Подлинное рабство 

наступает тогда, когда раб забывает о том, 

что он раб. Высказывания пророков и муд-

рецов о рабстве в Египте подчеркивают, что 

у евреев стало постепенно исчезать болезнен-

ное ощущение рабства, что еврейский народ 

стал отождествлять себя с Египтом, до такой 

степени проникнувшись идеями египтян, что 

с вдохновением и энтузиазмом взялся за воз-

ложенную на него фараоном тяжкую рабо-

ту, более того — стал считать ее своей наци-

ональной целью. Осознав цели египтян как 

свои собственные, евреи оказались готовы к 

принятию на себя всей тяжести рабства. Ко-

нечно, еврей мог изнывать от тяжкой работы, 

мог домогаться для себя облегчения в труде 

и более высокого социального статуса, од-

нако в любом случае он хотел, чтобы он сам 

и его жизнь были вплетены в канву египет-

ской жизни — он хотел этого сознательно и 

без какого бы то ни было принуждения. По-

нятно, что в этом случае выход из Египта те-

рял для него всякий смысл.

Выход из рабства вовсе не означает, что 

каждому будет предоставлен теперь горшок 

с мясом и дармовая рыба, выход из рабства 

вовсе не эквивалентен обретению беззабот-

ности. Скорее уж даже наоборот: свободный 

человек более обеспокоен своей работой и ее 

результатами. Выйти из рабства — это значит 

начать, наконец, работать на себя, руководс-

твуясь своими собственными целями и инте-

ресами. Исходя из этого понятно, что рабство 

автоматически не прекратилось после выхода 

из Египта. Еврейский народ, находясь в дру-

гих изгнаниях (а временами и обитая на сво-

ей земле), мог вновь и вновь впадать в рабство. 

Однако это случалось уже не со всем народом, 

а с отдельными людьми или с отдельными, по-

рой значительными, группами. И тогда эти 

люди и эти группы работали, строили горо-

да, совершали революции, развивали куль-

туру, науку и искусство — и все это ради фа-

раона, который принимал разные историчес-

кие обличья. Надсмотрщики, надзиравшие 

за еврейской работой, порой появлялись от-

крыто — порой (когда не было нужды во вне-

шнем принуждении) прятались в человечес-

ких душах. А евреи продолжали оставаться в 

рабстве — творить и строить для других. Как 

сказано в Песне песней: «Заставили меня сто-

рожить виноградники — свой виноградник 

не сберегла я». Именно поэтому на протяже-

нии веков выход из Египта сохраняется в ев-

рейском сознании не только как историчес-

кий факт, но, что гораздо важнее, как фунда-

ментальная творческая модель. «Во всяком 

поколении обязан человек смотреть на себя, 

как будто он сам вышел из Египта», — так го-

ворится в Пасхальной Агаде. И сегодня, как 

и три с лишним тысячи лет тому назад, вы-

ход из Египта продолжает сохранять акту-

альность, продолжает оказывать влияние на 

весь еврейский народ в целом и на каждого ев-

рея в отдельности. Сценарий выхода из Егип-

та обращен к каждому еврейскому сознанию, 

к каждой еврейской душе, и тот, кто не суме-

ет воплотить этот сценарий в своей жизни, в 

какой бы стране он ни жил и каким бы уров-

нем внешней свободы ни пользовался, так и 

останется рабом фараона в Египте. שש

РАССКАЗ ОБ ИСХОДЕ — ОБРАЩЕНИЕ К ДУШЕ


 Из бесед Любавичского Ребе

Как известно, дети — самые важные участники Пас-

хального Седера. И многие его обычаи в том числе име-

ют целью «мистифицировать» ребенка, разбудить в нем 

любопытство, заставить задаться вопросом: «Почему эта 

ночь отличается от всех остальных ночей?» Вся Пасхаль-

ная Агада, рассказ о спасении и выходе из Египта, являю-

щийся стержнем традиционного Седера, выстроена вок-

руг конкретной идеи: «Когда спросит тебя… сын твой… 

ты скажешь ему…» (Шмойс, 13: 14). В Песах мы хотим про-

никнуть в разум нашего ребенка, чтобы увидеть мир его 

глазами. Иначе как испытать чувство свободы?

Однако дети — и это признает каждый родитель — раз-

ными являются в наш мир. Если вдуматься, как в Торе об-

суждается диалог отца и сына, происходящий во время Се-

дера, окажется, что есть несколько вариантов детских воп-

росов и родительских ответов (Дворим, 6: 20; Шмойс, 12: 26, 

13: 8, 13: 14). Агада объясняет, что «Тора обращается к четы-

рем сыновьям: мудрому, вредному, простаку и такому, кото-

рый даже не знает, как спросить». В зависимости от того, как 

ребенок выражает вопрос, Тора предлагает четыре варианта 

объяснения идеи праздника и значения нашей свободы.

«Мудрый сын» задает вопросы умные, здравые, отра-

жающие глубину его наблюдений и желание узнать, оце-

нить и принять участие (Дворим, 6: 20). Гордый своим 

сыном отец подробно объясняет ему, в чем заключает-

ся Седер, вплоть до закона о том, что «не едят после пас-

хального мяса», чтобы и по окончании Седера вкус пас-

хальной жертвы долго оставался во рту.

«Вредный сын», наблюдая за трудами и затратами при 

подготовке Седера, спрашивает: «Что это за служение у вас?» 

(Шмойс, 12: 26). Такой вопрос означает, указывает Агада, что 

участвовать в этом служении он не хочет. «Ради исполне-

ния этой заповеди сделал это мне Б-г, — отвечает отец, — 

при исходе моем из Египта» (там же, 13: 8). «Мне… при ис-

ходе моем из Египта», как объясняет Агада, предполагает, 

что «будь там вредный сын, он бы не был спасен».

«Простак», способный задать лишь неловкий вопрос: 

«Что это?» (Шмойс, 13: 14), получает от отца простой ответ — 

о том, каково значение этой ночи. А в отношении сына, «ко-

торый не знает, как спросить», Тора наставляет так: «И ска-

жешь сыну твоему…» (там же, 13: 8). То есть отец сам должен 

завести разговор, заинтересовать и привлечь сына.

Все эти ответы не требуют разъяснения, кроме од-

ного: ответа «вредному сыну». Почему мы говорим ему, 

что во время Исхода он остался бы в Египте? Потому что 

именно так бы и было. Наши мудрецы говорят, что во вре-

мя Исхода из Египта к Синаю ушел только один из пяти 

евреев (Раши), тогда как четыре пятых отказались идти, 

предпочтя рабство у фараона исполнению обязательств 

перед Б-гом. Эти евреи не спаслись.

Б-г принял евреев Египта такими, какими они были, — 

духовно обнищавшими, порабощенными после двух ве-

ков жизни под египетским игом, самым низменным игом 

на земле. Но при том Б-г поставил одно условие: чтобы за-

служить свободу, надо ее очень сильно желать.

И все-таки, говоря «вредному сыну»: «Будь ты там, ты 

бы не спасся» — на какой мы рассчитываем результат? Не-

ужели нам хочется еще больше отдалить его от себя?!

На самом деле, отвечая так «вредному сыну», мы не от-

талкиваем его, не отторгаем, но принимаем, к тому же обе-

щая благое. Будь он там, говорим мы ему, он бы не спасся. 

Исход из Египта произошел до Откровения на Синае, до 

того, как Б-г каждого еврейского ребенка признал своим. 

Там, в Египте, решение о спасении было вопросом инди-

видуального выбора. Будь этот сын там, он так бы там и 

остался. Но он не был там — поэтому он есть здесь.

«Здесь» — потому что был Синай. Здесь мы свободны 

не потому, что это мы так выбрали или отказались сделать 

такой выбор. Да, сейчас мы в изгнании, но в «тот день», 

пророчествует Ишаяѓу, «вы собраны будете один к одно-

му, сыны Израиля» (27: 12). И когда Б-г снова нас спасет, 

спасены будут все евреи до единого.

…При всех своих различиях «четыре сына» согласно 

Агаде все же вместе: увлеченный, сомневающийся, инер-

тный или равнодушный — все они сидят на Седере. И все 

они так или иначе соотносятся с нашим ежегодным празд-

нованием Исхода, с нашим рождением как народа. Линия 

связи открыта: до потенциально «мудрого сына», живуще-

го в каждом еврейском ребенке, можно достучаться.

Однако сегодня, в век духовных метаний, есть еще один, 

пятый, сын — еврей, которого нет на Седере. Он не задает 

вопросов, не выражает сомнений, не проявляет ни малейшего 

интереса — он вообще ничего не знает ни о Седере, ни о зна-

чении Исхода, ни об Откровении у Синайской горы, где мы 

приняли на себя особую миссию, особую роль как евреи.

Этим детям Б-га мы должны себя посвятить! Надо 

использовать всю нашу энергию, все ресурсы ради того, 

чтобы последний, «пятый сын» оказался за столом на Се-

дере всей еврейской жизни. ש ש

ПРАЗДНИК СВОБОДЫ И… ДЕТЕЙ
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Воскресенье, 13 нисона (13 апреля)
Продажа хомеца (квасного): лучше 

всего лично подписать у раввина доверен-
ность на продажу хомеца. Если нет такой 
возможности, можно послать доверенность 
на продажу хомеца по почте или факсу. До-
веренность надо послать до 11 утра 14 ни-
сона (14 апреля).

Бдикас хомец: время поиска хомеца — 
сразу после выхода звезд. Тот, кто молится 
в миньяне, и тот, кто привык молиться в ми-
ньяне, а сейчас не молился, должен внача-
ле помолиться Маарив, а после этого про-
верять хомец. Но тот, кто привык молить-
ся в одиночку, должен сначала проверить 
хомец, а после этого молиться Маарив.

Порядок бдикас хомец напечатан в нача-
ле Пасхальной Агады. Проверка совершает-
ся при свете свечи. Лучше всего взять воско-
вую свечу. Если нет восковой свечи, можно 
взять любую другую, но проверять надо обя-
зательно при свете свечи. Принято прятать 
10 кусочков хомеца, чтобы найти их во вре-
мя проверки. Перед началом проверки про-
износят благословение: Борух Ато, А-дой-ной, 
Э-лой-ѓей-ну, Мелех ѓоОйлом, ашер кидшону беми-
цвойсов вэцивону аль биюр хомец («Благословен 
Ты, Г-сподь, Б-г наш, Царь Вселенной, освя-
тивший нас Своими заповедями, и повелев-
ший нам избавиться от квасного»).

Не следует разговаривать между бла-
гословением и началом проверки, а также 
все время проверки. Во время, когда гла-
ва семьи произносит благословение, вся 
семья стоит возле него. Начинают про-
верять в комнате, где произнесено благо-
словение, а затем продолжают проверку в 
остальных комнатах дома. По окончании 
проверки отрекаются от всего оставшего-
ся квасного и произносят коль ѓамиро («всё 
квасное»). Поскольку основное отречение 
от квасного происходит в сознании чело-
века, он должен понимать текст отречения, 
который он произносит. Поэтому, тот, кто 
не понимает по-арамейски, должен произ-
нести текст на том языке, который он пони-
мает (например, на русском). Отрекаются 
от квасного, про которое не знают, но не 
от того, которое оставили на следующий 
день, чтобы сжечь или съесть.

Понедельник, 14 нисона (14 апреля) — 
канун Песаха.

В утренней молитве не произносят 
Мизмор лесойдо («Песнь во время благо-
дарственного жертвоприношения», Си-
дур, стр. 31). Эту молитву не читают также 
во все дни Песаха.

Пост первенцев: первенец или тот, у 
кого есть несовершеннолетний сын-перве-
нец, должен поститься. Принято, что тот, 
кто должен поститься, принимает участие в 
завершении изучения какого-нибудь трак-
тата из Талмуда. После такого завершения 
устраивают трапезу в честь исполнения за-
поведи, в которой принимают участие и 
первенцы. Таким образом, они прекращают 
пост. Можно участвовать и в любой другой 
трапезе связанной с заповедью (например, 
трапеза в честь обрезания и т. п.).

Время, до которого еще можно есть хо-
мец, и время, до которого его следует сжечь, 
указано в таблице на 2-й стр.

Сжигание квасного: все квасное, 
которое не продали, следует сжечь. Пос-
ле сжигания отрекаются от всего квасно-
го, произнося второй текст коль ѓамиро. За-
тем читают молитву Йеѓи роцон («Да будет 
угодно Тебе»). Даже те, кто не находятся в 
месте, где сжигают квасное, обязаны в это 
время отречься от хомеца, на понятном им 
языке. Есть обычай во время сжигания хо-
меца сжигать также ветки ивы, которыми 
били в Ѓойшано-Рабо.

Принято проверять карманы детской 
одежды, чтобы в них не осталось квасно-
го. Стоит заранее приготовить благово-
ния, которые не соприкасались с квасным, 
для Ѓавдолы, которую будут делать на исхо-

де Субботы в холь ѓамоэд. Не едят продук-
ты, из которых делают харосес и моройр (яб-
локи, груши, орехи, хрен, салат), с кануна 
Песаха до того, как съедят койрех во время 
второго Седера. Зроа на оба Седера надо 
пожарить до начала праздника.

Праздничные свечи: время зажже-
ния и текст благословений см. в табли-
це на 2-й стр. Следует оставить горящий 
огонь для зажигания на следующий ве-
чер. В праздник запрещено прилеплять 
свечи к подсвечникам!

Сразу после молитвы Минха, до захо-
да солнца, читают Седер корбан Песах (по-
рядок Пасхального жертвоприношения), 
напечатанный в Агаде.

Молитва Маарив: начинают с Шир 
ѓамаалойс («Песнь, которую пели левиим», 
Сидур, стр. 134). Молитва Амида на праз-
дник Песах (Сидур, стр. 251). Полный Ѓа-
лель (Сидур, стр. 241).

Седер: законы и обычаи вкратце из-
ложены в Агаде. Афикоман на первом Се-
дере надо съесть до астрономической по-
луночи (хацойс) — время указано в табли-
це на 2-й стр.

Молитва перед сном: принято читать 
только первый отрывок Шма и благословение 
Ѓамапиль («…смежающий сном глаза мои»).

Вторник, 15 нисона (15 апреля) — пер-
вый день Песаха.

Молитва Шахарис: молитва на Суббо-
ту и праздники (Сидур, стр. 148). На стр. 170 
читают Ѓамеир лоорец («Дарующий свет»). 
Амида на праздник Песах (Сидур, стр. 251), 
полный Ѓалель (Сидур, стр. 241).

Когда открывают арон-койдеш (шкаф со 
Свитками Торы) читают 13 мидойс («Г-сподь, 
Г-сподь», Сидур, стр. 183) один раз, потом Ри-
бойно шель ойлом («Властелин мира») на празд-
ник. Выносят два Свитка Торы. К первому вы-
зывают пятерых и читают отрывок из главы 
«Бой» (Шмойс, 12: 21–51). Ко второму Свитку 
вызывают мафтир и читают отрывок из гла-
вы «Пинхос» (Бамидбор, 28: 16–25).

Молитва Мусаф: перед молитвой 
(Сидур, стр. 256) объявляют о начале чте-
ния вставки Морид ѓатоль («Посылающий 
росу»). «Молитва о росе» — в начале пов-
торения хазаном молитвы Амида (Сидур, 
стр. 265).

Молитва Минха: Амида на праздник 
Песах (Сидур, стр. 251).

Молитва Маарив: начинают с Шир 
ѓамаалойс («Песнь, которую пели левиим», 
Сидур, стр. 134). Молитва Амида на праз-
дник Песах (Сидур, стр. 251). Полный Ѓа-
лель (Сидур, стр. 241). Начинают отсчет ой-
мера (Сидур, стр. 340).

Праздничные свечи: время зажже-
ния и текст благословений см. в табли-
це на 2-й стр.

Седер: порядок чтения Пасхальной 
Агады — такой же, как в первую ночь праз-
дника, но нет надобности спешить, чтобы 
успеть съесть афикоман до полуночи.

Молитва перед сном: как во все Суб-
боты и праздники.

Среда, 16 нисона (16 апреля) — вто-
рой день Песаха.

Молитва Шахарис: как в первый день 
праздника. Выносят два Свитка Торы. К 
первому вызывают пятерых и читают от-
рывок из главы «Эмойр» (Ваикро, 22: 26–
23: 44). Ко второму Свитку вызывают маф-
тир и читают отрывок из главы «Пинхос» 
(Бамидбор, 28: 16–25).

Молитва Мусаф: на праздник Песах 
(Сидур, стр. 256).

Праздничная трапеза: хорошо сде-
лать во время этой трапезы что-то в память 
о трапезе Эстер. Эта трапеза была 16 нисо-
на, и в этот день был повешен Аман. Сто-
ит сделать лехаим со всеми домочадцами 
во время трапезы.

Молитва Минха: Амида на праздник 
Песах (Сидур, стр. 251).

Исход праздника: время см. в табли-
це на 2-й стр.

Молитва Маарив: на будни (Сидур, 
стр. 106). В молитве Амида добавляют Ата 
хонантону («Ты даровал нам», Сидур, стр. 111). 
Начинают говорить Весен брохо («И пошли 
благословение», Сидур, стр. 112). Добавляют 
вставку на холь ѓамоэд (стр. 113, под чертой).

17, 18, 20 нисона (17, 18, 20 апреля) — 
холь ѓамоэд Песах.

В утренней молитве после Амиды гово-
рят неполный Ѓалель. Затем — чтение То-
ры, Ашрей, Уво леЦион («Счастливы», Сидур, 
стр. 71, «И придет избавитель», стр. 72), Ха-
ци-Кадиш, молитва Мусаф на праздник Пе-
сах (Сидур, стр. 256).

Пятница 18 нисона (18 апреля): время 
зажжения субботних свечей и текст благо-
словения см. в таблице на 2-й стр.

Молитва Минха: Не читают Ѓойду 
(«Благодарите Г-спода», Сидур, стр. 124), но 
читают Посах Элиёѓу («Начал пророк Эли-
яѓу», Сидур, стр. 125).

Каболас Шабос и Маарив: начина-
ют с Мизмор леДовид («Псалом Давида», Си-
дур стр. 131). В Лехо дойди в последнем куп-
лете говорят гам бесимхо увецоѓоло («приди с 
радостью и ликованием»). Амида на Суб-
боту (Сидур, стр. 139) со вставкой на Песах 
(стр. 140, под чертой).

Кидуш: когда приходят из синагоги, 
говорят Шолом алейхем («Мир вам», Сидур, 
стр. 144) и Эшес хаиль («Кто найдет», стр. 145) 
шепотом. Кидуш, совершаемый в пятницу 
вечером (Сидур, стр. 141).

Молитва после еды: добавляют Рце 
(«Да будет угодно», Сидур, стр. 91) на Суб-
боту и Яале вейово («Б-г наш… да подни-
мется и придет», стр. 91) на холь ѓамоэд. До-
бавляют Ѓорахамон («Он, милосердный», 
стр. 93) на Субботу.

19 нисона (19 апреля) — Шабос холь 
ѓамоэд Песах.

Молитва Шахарис: Амида на Суб-
боту (Сидур, стр. 178) со вставкой на Пе-
сах (стр. 180, под чертой). Неполный Ѓа-
лель (Сидур, стр. 241).

Выносят два Свитка Торы. К первому вы-
зывают семерых и читают отрывок из главы 
«Ки сисо» (Шмойс, 33: 12–34: 26). Ко второ-
му Свитку вызывают мафтир и читают от-
рывок из главы «Пинхос» (Бамидбор, 28: 19–
25). В благословениях после чтения Ѓафто-
ры не упоминают йом-тов (праздник).

Молитва Мусаф: на праздник Песах 
(Сидур, стр. 256), со вставками на Субботу. 
Читают Велокахто сойлес («И возьми луч-
шей пшеничной муки», Сидур, стр. 201), 
как каждую Субботу.

Молитва Минха: вызывают к Торе 
троих и читают отрывки из главы «Кдой-
шим» (Ваикро, 19: 1–14). Амида на суббо-
ту (Сидур, стр. 206) со вставкой на Песах 
(стр. 207, под чертой).

Исход Субботы: время см. в табли-
це на 2-й стр.

Молитва Маарив: на будни (Сидур, 
стр. 106). В молитве Амида добавляют Ата 
хонантону («Ты даровал нам», Сидур, стр. 111). 
Добавляют вставку на холь ѓамоэд (стр. 113, 
под чертой). Не читают Вайеѓи ноям («Да бу-
дет даровано», Сидур стр. 116) и Веато ко-
дойш («Ты святой», Сидур, стр. 117).

Ѓавдола: читается как обычно. Бла-
говония должны быть кошерными к Пе-
саху. Ваитен лехо («И пусть дарует», Сидур, 
стр. 235) читают шепотом.

Воскресенье, 20 нисона (20 апреля): вре-
мя зажжения праздничных свечей и текст 
благословения см. в таблице на 2-й стр. Сле-
дует оставить горящий огонь для зажигания 
на следующий вечер. В праздник запреще-
но прилеплять свечи к подсвечникам!

Молитва Маарив: начинают с Шир 
ѓамаалойс («Песнь, которую пели левиим», 
Сидур, стр. 134). Молитва Амида на празд-
ник Песах (Сидур, стр. 251).

Кидуш: не читают благословение Шеѓе-
хейону («Который даровал нам жизнь»).

Принято не спать всю ночь и учить 
Тору. Шестой Любавичский Ребе рабби 

Йосеф-Ицхок Шнеерсон приводит обы-
чай изучать в эту ночь трактаты хасидиз-
ма из книги «Ликутей Тора».

Понедельник, 21 нисона (21 апреля) — 
седьмой день Песаха.

Молитва Шахарис: молитва на Суббо-
ту и праздники (Сидур, стр. 148). На стр. 170 
читают Ѓамеир лоорец («Дарующий свет»). 
Амида на праздник Песах (Сидур, стр. 251), 
полный Ѓалель (Сидур, стр. 241).

Когда открывают арон-койдеш (шкаф со 
Свитками Торы) читают 13 мидойс («Г-сподь, 
Г-сподь», Сидур, стр. 183) один раз, потом 
Рибойно шель ойлом («Властелин мира») на 
праздник. Выносят два Свитка Торы. К пер-
вому вызывают пятерых и читают отрывок 
из главы «Бешалах» (Шмойс, 13: 17–15 26). 
Во время чтения «Песни у моря» (с начала 
15-й гл.) стоят. Ко второму Свитку вызы-
вают мафтир и читают отрывок из главы 
«Пинхос» (Бамидбор, 28: 19–25).

Молитва Мусаф: на праздник Песах 
(Сидур, стр. 256).

Молитва Минха: Амида на праздник 
Песах (Сидур, стр. 251).

Молитва Маарив: начинают с Шир 
ѓамаалойс («Песнь, которую пели левиим», 
Сидур, стр. 134). Молитва Амида на празд-
ник Песах (Сидур, стр. 251).

Праздничные свечи: время зажже-
ния и текст благословения см. в таблице 
на 2-й стр.

Кидуш: не читают благословение Шеѓе-
хейону («Который даровал нам жизнь»).

Праздничная трапеза: едят мацу шрую 
(мацу смешивают с жидкостями, а также с 
другой едой).

Вторник, 22 нисона (22 апреля), пос-
ледний день Песаха

Молитва Шахарис: как в предыдущий 
день. Выносят два Свитка Торы. К перво-
му вызывают пятерых и читают отрывок 
из главы «Ръэй» (Дворим, 15: 19–16 17). Ко 
второму Свитку вызывают мафтир и чи-
тают отрывок из главы «Пинхос» (Бамид-
бор, 28: 19–25).

Поминальная молитва Изкойр: Тот, 
у кого оба родителя живы, на время чте-
ния молитвы Изкойр выходит из синагоги. 
В течение первого года после смерти отца 
или матери сын или дочь остается в сина-
гоге, но саму молитву не читает. Если, не 
дай Б-г, один из родителей умер более го-
да назад, а второй — в этом году, читают 
Изкойр только по тому из родителей, кто 
умер раньше.

Согласно Талмуду, мертвые тоже нуж-
даются в искуплении, и потому цдока, ко-
торую, читая Изкойр, обещают дать после 
праздника, чрезвычайно важна для душ, 
покинувших этот мир (однако ни в коем 
случае нельзя бросать деньги в цдоку в сам 
праздник — в этот день вообще запреща-
ется брать в руки деньги). Молитва, с ко-
торой живой обращается ко Всевышнему 
за умершего (подобно тому, как Давид мо-
лился за Авшалома, см. Шмуэль II, 19: 1–5), 
также оказывает весьма благотворное вли-
яние на душу в мире духовном.

Молитва Мусаф: на праздник Песах 
(Сидур, стр. 256).

Молитва Минха: Амида на праздник 
Песах (Сидур, стр. 251).

После Минхи — трапеза Мошиаха. 
Трапеза в последний день праздника Песах у 
Баал-Шем-Това называлась трапезой Моши-
аха (такое название потому, что в этот день 
светит отсвет раскрытия Мошиаха).

Исход праздника: время см. в табли-
це на 2-й стр.

Молитва Маарив: на будни (Сидур, 
стр. 106). В молитве Амида добавляют Ата хо-
нантону («Ты даровал нам», Сидур, стр. 111).

Ѓавдола: не говорят благословений над 
благовониями и свечами. Не говорят Ваитен 
лехо («И пусть дарует», Сидур, стр. 235).

Примерно через час после указанного 
времени исхода праздника можно доста-
вать хомецовую посуду.

$ Контуры недели
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��� стр. 1
«Мирные переговоры не удались 

из-за того, что они были вне палестин-
ского консенсуса», — заявил Хания, 
ссылаясь на разногласия во взглядах 
ФАТХа и ХАМАСа.

Насралла: «Мы атаковали 
Израиль!» Лидер террористичес-
кого ливанского движения «Хизбал-
ла» Хассан Насралла заявил в интер-
вью, опубликованном 7 апреля, что 
его люди стояли за атакой против из-
раильского патруля в прошлом ме-
сяце. Взрыв произошел в районе из-
раильского поста Ѓар Дов, который 
считается одним из наиболее охра-
няемых участков границы. Атака, по 
словам Насраллы, была реакцией на 
бомбардировку израильской авиаци-
ей позиций «Хизбаллы» на востоке Ли-
вана, на границе с Сирией.

Десятки бойцов Свободной 
сирийской армии погибли в Хом-
се. Около сорока бойцов Свободной 
сирийской армии погибли 6 апреля в 
результате взрыва в городе Хомс. Со-
гласно сообщению, опубликованно-

му в Twitter телеканала «Аль-Арабия», 
среди убитых есть командиры подраз-
делений. Как сообщает ИТАР-ТАСС со 
ссылкой на информационный портал 
«Сурия аль-Эн», начиненный взрывчат-
кой автомобиль был подорван на од-
ном из рынков Хомса.

Напомним, что гражданская вой-
на в Сирии началась весной 2011 года. 
Вооруженный конфликт сторонников и 
противников президента Башара Аса-
да унес жизни более 130 тысяч человек, 
около 2,3 миллиона сирийцев были вы-
нуждены бежать из страны.

Свободная армия Сирии, образо-
ванная в конце июля 2011 года, являет-
ся одной из крупнейших группировок 
повстанцев, ведущих борьбу против 
режима Асада. Его отставки добивают-
ся как умеренные прозападные груп-
пировки, к числу которых относится 
Свободная сирийская армия, так и ра-
дикальные исламисты, которые в но-
ябре 2013 года объединились в дви-
жение «Исламский фронт».

Турецкая артиллерия обстре-
ляла территорию Сирии. После 

ракетной атаки со стороны 
Сирии турецкие артиллерис-
ты днем 31 марта обстреля-
ли сирийскую территорию. 
«В соответствии с новой во-
енной доктриной, наша ар-
тиллерия на границе в ответ 
открыла огонь по Сирии», — 
говорится в сообщении офи-
циального представителя 
провинции Хатай, жители ко-
торой неделю назад попали 
под обстрел.

У здания университета в Каи-
ре произошло три взрыва. У зда-
ния инженерного факультета Каирско-
го университета в течение двух часов 
произошло три взрыва. В результате 
погиб один человек, еще пятеро пос-
традали. Пока никто не взял на себя 
ответственность за теракты.

Деятельность различных ради-
кальных группировок в Египте акти-
визировалась после того, как в ию-
ле 2013 года военные свергли пре-
зидента страны Мохаммед Мурси, 
представителя исламистского движе-
ния «Братья-мусульмане». В ходе вы-
ступлений, последовавших за отстра-
нением главы государства, погибли 
более тысячи человек. «Братьев-му-
сульман» объявили террористичес-
кой организацией, ее деятельность 
запретили, многие члены движения 
были арестованы.

В Афганистане застрелили 
фотографа Аню Нидрингхаус. В 
Афганистане застрелили 48-летнего 
фотографа агентства «Ассошиэйтед 
пресс» Аню Нидрингхаус, гражданку 
Германии. Вместе с ней ранили коррес-
пондентку того же агентства в Пакис-
тане, 60-летнюю канадку Кэти Ганнон. 
По словам очевидцев, на женщин на-
пал преступник, который был одет в 
форму полицейского. Инцидент про-
изошел в провинции Хост, располо-
женной на юго-востоке Афганистана 
вблизи границы с Пакистаном. Жен-
щины наблюдали за процессом под-
готовки к президентским выборам, в 
частности — за доставкой бюллете-
ней в отдаленные районы.

Аня Нидрингхаус была из-
вестным военным фотографом 
и работала в Югославии, Изра-
иле, Палестине, Ираке, Афга-
нистане и Пакистане. Кроме то-
го, она снимала на различных 
спортивных соревнованиях, 
в том числе на восьми Олим-
пийских играх. За свои работы 
Нидрингхаус была удостоена 
престижных международных 
наград, в том числе Пулитце-
ровской премии.

Десятки боевиков ликвиди-
рованы в Афганистане в день пре-
зидентских выборов. В день пре-
зидентских выборов в Афганистане 
силовики ликвидировали более 80 бо-
евиков. Напомним, что радикальное 
движение «Талибан» угрожало сорвать 
выборы, из-за чего силы безопаснос-
ти были приведены в состояние повы-
шенной готовности. Несмотря на это, в 
ряде провинций были совершены тер-
акты. Как сообщает Си-эн-эн со ссыл-
кой на главу МВД Афганистана Мохам-
мада Омара Даудзаи, жертвами напа-
дений экстремистов стали 20 человек, 
еще более сорока получили ранения. 
Тем не менее, явка избирателей оказа-
лась высокой — 58 процентов.

В президентской гонке есть три фа-
ворита, но явный победитель пока не 
определился. Если этого не случится, 
28 мая в стране пройдет второй тур.

Мушаррафа попытались взо-
рвать по пути в суд. Покушение на 
экс-президента Пакистана Первеза Му-
шаррафа совершено в Исламабаде. В 
районе Файзабадского моста на пути 

следования кортежа бывшего главы 
государства произошел взрыв. В ре-
зультате теракта никто не пострадал, 
и генерал благополучно добрался до 
своей загородной резиденции.

Пакистанский суд обвиняет Му-
шаррафа в государственной измене: в 
2007 году он арестовал судей Верховно-
го суда и ввел в стране чрезвычайное 
положение. За эти преступления ему 
грозит пожизненное заключение или 
смертная казнь. Генерала также обви-
няют в причастности к убийству ради-
кального священнослужителя Абдула 
Рашида Гази и убийстве лидера оппози-
ции Беназира Бхутто. Оба преступле-
ния были совершены в 2007 году.

Мушарраф пришел к власти в 
1999-м в результате военного перево-
рота. В 2008 году его вынудили уйти в 
отставку, после чего генерал эмигри-
ровал из Пакистана. В 2013-м политик 
вернулся на родину, чтобы поучаст-
вовать в парламентских выборах. Его 
кандидатуру в итоге не зарегистриро-
вали. Сейчас Мушарраф находится на 
свободе под залогом.

� Новости вкратце

Аня Нидрингхаус

Турецкая артиллерия на границе с Сирией

 Ира Коган

Палестинские политики отличаются за-

видным упорством, и все же изредка отступа-

ют от своих принципов. Но есть тема, по ко-

торой они не готовы сделать ни шагу назад, — 

освобождение заключенных из израильских 

тюрем. Причем палестинская сторона требует 

для них свободы с таким пафосом, как будто 

речь идет о мирных заложниках, а не о кро-

вавых убийцах, которые не увидели бы сво-

боды ни в одной другой стране мира.

Израильские руководители могли бы 

уже давно понять, что освобождение убийц — 

единственная истинная цель палестинских 

переговорщиков. Все остальное проблема-

тично — государство, которым некому уп-

равлять, территории, где на месте поселений 

и плантаций вырастают базы террористов… 

Об этом палестинцы могут говорить беско-

нечно долго, с перерывами на несколько лет, 

потому что на самом деле им это не нужно. 

Но отсрочка освобождения узников хотя бы 

на один день вызывает целую бурю.

Как известно, нынешний этап перегово-

ров был начат благодаря двум факторам: па-

лестинцы отказались от предварительных ус-

ловий, а израильтяне согласились выпустить 

в общей сложности 104 заключенных. Осво-

бождение должно было происходить в четыре 

этапа; срок последнего наступал 29 марта. Но к 

этому времени переговорный процесс зашел в 

тупик, и израильская сторона заявила о своем 

намерении не выпускать заключенных, пока 

палестинцы по меньшей мере не подтвердят 

свою готовность продолжать диалог.

Премьер Нетаниягу при этом заметил, что 

ни один террорист не выйдет на свободу без вы-

годы для Израиля. И тут же — вероятно, ради 

выгоды — предложил ПА дополнительную оп-

цию: освободить еще 400 заключенных, сокра-

тить присутствие ЦАЃАЛа в отдельных райо-

нах Иудеи и Самарии и негласно заморозить 

строительство «за зеленой чертой». В обмен па-

лестинцы должны были согласиться на пере-

говоры на основе признания Израиля еврейс-

ким государством и отказаться от обращение в 

международные институты. В ПА ответили, что 

меньше, чем на тысячу узников они не согласны, 

а потом и вовсе отвергли предложение. Аббас 

тут же поспешил подать заявление в 15 инсти-

тутов ООН. Таким образом, переговоры можно 

считать прерванными, хотя американский гос-

секретарь Керри, возможно, еще сумеет их реа-

нимировать (надо подчеркнуть, что для этого 

США пошли даже на то, чтобы включить в ус-

ловия сделки освобождение израильского раз-

ведчика Йонатана Полларда, которого ранее ни 

за что не соглашались выпустить на свободу). 

Но независимо от результатов усилий Керри, 

израильское правительство выглядело бы до-

стойнее, если бы не торговалось, а просто отка-

залось бы выпускать убийц по очевидной при-

чине: нет переговоров — нет сделки.

Другой вопрос, зачем нам нужны перего-

воры, которые закончатся, в лучшем случае, 

потерей части территории? Почему ради них 

следует отпускать на свободу несколько со-

тен террористов, наносить травму обществу и 

ставить коалицию под угрозу развала? Только 

для того чтобы угодить Белому дому и не за-

служить обвинение в срыве переговоров? Но 

Израиль все равно окажется крайним.

Одновременно правительство напомни-

ло палестинцам, насколько нежелательны для 

нас их обращения в международные инстан-

ции. Неудивительно, что Аббас готов с новым 

усердием добиваться признания палестинс-

кой государственности через ООН и другие 

институты. До сих пор эти попытки блоки-

ровались США в тех организациях ООН, где 

Вашингтон имеет право вето. Но если Шта-

ты захотят надавить на Израиль, у них есть 

действенное средство — угроза не мешать па-

лестинскому признанию.

Однако с момента выступления Аббаса в 

ООН мир изменился. Произошло много собы-

тий, продемонстрировавших беспомощность 

и несостоятельность международных инстан-

ций и международного сообщества в целом. 

Ничего хорошего в этой тенденции нет, но Из-

раиль может сделать из нее полезные выводы 

и не придавать слишком большого значения 

решениям ООН. От того что 10, 15 или 20 ор-

ганизаций признают Палестину полноцен-

ным государством, она таковым не станет. В 

любом случае выход на свободу террористов 

представляет гораздо более серьезную опас-

ность для еврейского государства.

Конечно, можно рассчитывать на то, что 

спецслужбы сумеют держать «под колпаком» 

отпущенных бандитов. Можно даже не при-

нимать во внимание моральный ущерб для 

народа Израиля и особенно для родственни-

ков жертв террора. Но главная трагедия та-

кого рода сделок — наглядный урок безна-

казанности, который получает радикальная 

молодежь автономии и израильские арабы. 

Всякий раз они убеждаются, что террористу 

не грозит ничего, кроме нескольких лет ком-

фортабельного «отдыха» за счет израильских 

налогоплательщиков и триумфального воз-

вращения домой в роли национального ге-

роя. Другое последствие подобных сделок — 

деморализация армии, прежде всего, ее спе-

циальных подразделений, которые с риском 

для жизни отлавливают преступников.

Убийцы наших граждан — слишком до-

рогая валюта, чтобы оплачивать ею столь сом-

нительные ценности, как мирный процесс. 

Это понимает даже Поллард, отказавшийся 

получить свободу такой ценой… ש ש
Информационное агентство MIGnews

КРОВАВАЯ ВАЛЮТА «МИРНОГО ПРОЦЕССА»

ПУТИН — ГЕРОЙ НА БЛИЖНЕМ ВОСТОКЕ
 Мартин Гелен

Сразу после референдума в Крыму 

президент Сирии Башар Асад направил 

поздравительную телеграмму президенту 

России Владимиру Путину. В ней «дамас-

ский диктатор» признал легитимной ре-

акцию российского лидера на события на 

Украине. Путин, по словам Асада, стре-

мится «создать сбалансированный и про-

зрачный мир, в котором бы уважались су-

веренитеты государств и право народов 

на самоопределение».

Помимо Асада, ни один другой ближ-

невосточный автократ в подобном клю-

че не высказался, но курс Путина на кон-

фронтацию с Западом явно вызывает 

одобрительное кивание головой во мно-

гих ближневосточных столицах. Причем 

не только в Дамаске и Тегеране, которые 

на протяжении нескольких десятилетий 

позиционируют себя в качестве бастио-

нов сопротивления Западу. Так, с «мус-

кулистым человеком из Кремля» кокет-

ничают в Ираке и Египте. Эта тенденция 

вполне может привести к существенным 

политическим изменениям на Ближнем 

Востоке, который Россия так же, как и во 

времена «холодной войны», хочет конт-

ролировать, став для него политичес-

ким покровителем и надежным постав-

щиком вооружения.

Запад, наоборот, рискует отдалиться 

от арабского мира. В частности, с начала 

«арабской весны» отношения США с их 

союзниками в регионе существенно ухуд-

шились. Государства Персидского залива 

до сих пор не могут простить Вашингто-

ну его сближения с Ираном и того, что он 

так долго медлил с военным вмешатель-

ством в Сирии. Премьер-министр Ирака 

аль-Малики также не скрывает, что пос-

тоянные указания, приходящие из Бе-

лого дома, действуют ему на нервы. Ми-

нистр иностранных дел Египта даже за-

явил о том, что египетско-американские 

отношения оказались под угрозой после 

того, как Обама прекратил поставку во-

енных самолетов в Египет после сверже-

ния Мохаммеда Мурси, и подобная ри-

торика крайне популярна в стране… На 

этом фоне разочарования в США и в За-

паде в целом осознанная и хладнокров-

ная «контра», с которой Путин выступа-

ет на мировой сцене, все больше импо-

нирует арабскому миру. ש ש
Газета «Ди Цайт» (Германия)
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 Понемногу обо всем

Актуальные вопросы по
декларированию доходов граждан

1. Какие доходы должны декларировать граж-
дане, которые получили их в 2013 году?

Декларацию об имущественном состоянии и до-
ходах, полученных в 2013 г., необходимо обязательно 
подать гражданам, которые получали доходы:

- от лиц, которые не являются налоговыми агентами 
(т. е. от физических лиц или нерезидентов), если говорить 
упрощенно, то — это доходы от работодателей;

- с которых не удерживался налог на доходы фи-
зических лиц при их выплате, но эти доходы не ос-
вобождены от налогообложения;

- иностранные доходы.
2. Какие доходы относятся к доходам, полу-

ченным не от налоговых агентов?
Доходы, полученные не от налоговых аген-

тов (доходы получены физическим лицом от фи-
зического лица):

- полученные от предоставления в аренду (су-
баренду) или жилой наем (поднаем) недвижимости 
(помещений, зданий или земельных участков);

- в виде наследства (кроме наследников-не-
резидентов, которые обязаны уплатить налог до 
нотариального оформления объектов наследс-
тва; наследников, которые облагаются налогом 
по нулевой ставке, в частности, это родственни-
ки первой степени родства — муж, жена, родите-
ли, дети, в т. ч. усыновленные; а также наследни-
ки-резиденты, которые уплатили налог при нота-
риальном оформлении документов);

- то же самое должны сделать граждане, кото-
рые получили подарки (в виде движимого и недви-
жимого имущества, средств, имущественных или 
неимущественных прав); подача декларации ана-
логична подаче декларации гражданами, которые 
получили наследство;

- при получении нецелевой благотворительной 
помощи от благотворителя — физического лица, в слу-
чае, если ее размер превышает 1610 грн. в 2013 г.

3. Какие доходы на протяжении года не облагают-
ся налогом, но и не освобождены от налогообложения?

Доходы, которые не подлежат налогообложе-
нию во время их начисления или выплаты, но не ос-
вобождены от налогообложения и которые должны 
быть обязательно задекларированы.

К таким доходам относятся:
- инвестиционный доход (полученный в резуль-

тате операций с ценными бумагами);
- неиспользованные и невозвращенные средс-

тва, полученные в виде целевой благотворитель-
ной помощи;

- нецелевая благотворительная помощь в слу-
чае получения ее от благодетеля — физического 
или юридического лица, если общая сумма полу-
ченной нецелевой благотворительной помощи на 
протяжении отчетного 2013 года превышала пре-
дельный размер 1610 гривен;

- не погашенная часть налога с суммы, предо-
ставленной в подотчет в случае прекращения тру-
довой деятельности;

- дополнительные блага от третьего лица и др.

Отдельно выделяется категория плательщиков, 
которые на протяжении 2013 года получали доходы 
в виде зарплаты и по гражданско-правовым дого-
ворам от двух или более налоговых агентов, и при 
этом общая сумма этих доходов за год превысила 
120 размеров минимальной зарплаты, установлен-
ной на 1 января отчетного года — 137640 гривен в 
2013 году (1147×120). В этом случае также возника-
ет обязанность подавать годовую декларацию об 
имущественном состоянии и доходах.

4. Как декларируются иностранные доходы?
Граждане Украины, которые временно или пос-

тоянно работают за границей, должны деклариро-
вать доходы, полученные как из источников в Ук-
раине, так и иностранные доходы.

При этом, физические лица-резиденты (гражда-
не Украины) декларируют доходы, полученные как в 
Украине, так и за пределами Украины. Кроме доходов, 
которые не подлежат налогообложению в Украине в 
соответствии с международными договорами, рати-
фицированными Верховной радой Украины.

Перечень действующих международных дого-
воров об устранении двойного налогообложения раз-
мещен на веб-портале Миндоходов Украины.

Для получения права на зачисление налогов, уп-
лаченных за пределами Украины, плательщик обя-
зан получить от государственного органа страны, где 
был получен доход (прибыль), справку о сумме упла-
ченного налога, а также об объекте налогообложе-
ния. Справка подлежит легализации в дипломати-
ческом учреждении Украины в этой стране.

5. Что делать, если гражданин не может подать 
декларацию в связи с отсутствием в своем районе, 
области или вообще, на территории Украины?

Налогоплательщик имеет право выбрать один из 
следующих способов предоставления декларации:

- непосредственно налогоплательщиком в ор-
ган доходов и сборов. Декларация подается гражда-
нином лично в орган доходов и сборов по месту ре-
гистрации в паспорте (местожительству);

- по почте. Отправления осуществляется не 
позднее, чем за 10 дней до истечения предельного 
срока предоставления декларации, путем почто-
вого отправления по адресу налоговой инспекции 
с уведомлением о вручении;

- в электронной форме средствами телекомму-
никационной связи и с соблюдением условия отно-
сительно регистрации электронной подписи в со-
ответствии с законодательством.

Т. е., граждане также имеют возможность запол-
нить и направить декларацию об имущественном 
состоянии и доходах через Интернет. Для пользова-
ния этой услугой плательщику нужно иметь элект-
ронный ключ цифровой подписи и соответствую-
щее программное обеспечение.

Также можно воспользоваться сервисом 
«Декларирование он-лайн» на сайте Миндохо-
дов http://minrd.gov.ua/incomedecl. Для этого пла-
тельщику нужно иметь только электронный ключ 
цифровой подписи.

Пресс-служба Главного управления 
Миндоходов в Одесской области


 Миндоходов информирует

За все годы, что мы состоим на учете в БФ «Хесед Ша-
арей Цион», неоднократно приходилось обращаться ту-
да за помощью. Невозможно выразить словами благодар-
ность всем сотрудникам! Соцработник Ольга Прибич — 
Олечка, как мы ее называем, — стала буквально членом 
нашей семьи. У меня сын — инвалид детства первой груп-
пы, очень импульсивный и грубоватый, но она нашла к 
нему подход. Спасибо милая за все, что ты делаешь для 
нас! Каждый день влажная уборка, базары, аптека и про-
чие домашние дела…

А когда я заболела, позвонила в «Хесед» В. Н. Можиной, 
начальнику службы социального обеспечения. На следую-
щий день к нам пришла куратор А. В. Барыбина. Алла Влади-
мировна так спокойно и с уважением разговаривала со мной, 
что мне стало намного легче. Спасибо ей большое!

Как-то сгорела у нас стиральная машина, а стирать при-
ходится почти каждый день! Я плакала и просила о помощи, 
и мне не отказали в приобретении машины. Спасибо за это и 
за все остальное — за обеды, за лекарства, за продукты за двух-
контурное АГВ, за починку пылесоса, всего и не описать…

От души и сердца хочу поблагодарить директора 
БФ «Хесед Шаарей Цион» А. Е. Кессельмана, руководи-
теля программы медицины Т. С. Радионову, начальника 
службы соцобеспечения В. Н. Можину, начальника от-
дела кадров Ю. Л. Печерскую, руководителя кураторс-
кой службы Ф. И. Гринмана, председателя социальной 
комиссии И. А. Верведу. Низкий вам поклон. Всем здо-
ровья, долгих лет жизни. Да хранит вас Б-г!

С уважением,
С. И. Гриценкина, М. В. Гриценкин

Сахарин, первый синтетический 

безопасный подсластитель в истории, 

открыт был, как водится, совершен-

но случайно. Уроженец Тамбова Конс-

тантин Фальберг работал в лаборато-

рии известного химика Айры Ремсена 

в Университете Джонса Хопкинса, где 

занимался производными толуола, по-

лучаемыми из каменноугольного дегтя. 

27 февраля 1879 года он забыл помыть 

руки после работы и за ужином, облиз-

нув палец, с удивлением почувствовал 

сладкий привкус. Так было найдено ве-

щество, в 300–500 раз более сладкое, чем 

сахар, — им оказался имид ортосульфо-

бензойной кислоты, который мы сегод-

ня называем сахарином.

Фальберг совместно с Ремсеном 

опубликовал несколько работ по ново-

му веществу, а позже уже самостоятель-

но довел схему синтеза сахарина до ума. 

В 1884 году Фальберг со своим родствен-

ником Адольфом Листом получил патент 

на производство, в котором «случайно» 

забыл упомянуть Ремсена, что вызвало 

у последнего бурю негодования, но из-

менить что-либо было уже невозможно. 

В 1885 году сахарин, произведенный в 

Германии компанией Fahlberg-List, впер-

вые появился на рынке в качестве ан-

тисептика и консерванта, но постепен-

но сфера его применения расширялась, 

и с 1900 года продукт начал использо-

ваться в качестве подсластителя, сна-

чала для диабетиков, а позже — как де-

шевая замена сахара для всех. На рынке 

США сахариновая монополия Фальбер-

га длилась недолго: в 1901 году для про-

изводства этого вещества была основана 

компания Monsanto, деятельность кото-

рой так рьяно осуждается противника-

ми прогрессивных биотехнологий и сто-

ронниками теории заговора.

Сахар всегда был вопросом госу-

дарственной важности. Растущая по-

пулярность сахарина, конечно, не мог-

ла не вызвать негодования со стороны 

сахарных магнатов. Неудивительно, что 

в начале XX века одна за другой прошли 

несколько политических кампаний, на-

правленных на запрет этого подсласти-

теля. В 1907 году в США прозвучали за-

явления (позже опровергнутые) о том, 

что сахарин вызывает повреждение по-

чек и других внутренних органов. Спас 

положение президент Рузвельт (сам ис-

пользовавший это вещество в своей 

диете), который заявил: «Только иди-

от может решить, что сахарин вреден 

для здоровья». Но в 1911 году на осно-

вании недоказанных утверждений са-

харин официально был признан вред-

ным (хотя и не запрещен), и судьба его 

повисла на волоске. А через три года 

началась Первая мировая война, поро-

дившая повсеместный дефицит сахара, 

заменить который можно было только 

сахарином, и о его вреде забыли на не-

сколько десятилетий.

В 1977 году в США у сахарина уда-

лось обнаружить канцерогенные свойс-

тва. При этом обеспокоенных полити-

ков нимало не смутил факт, что рак у 

мышей удалось вызвать при использо-

вании дозировки, эквивалентной по-

жизненному ежедневному потребле-

нию среднестатистическим взрослым 

человеком более тысячи банок безалко-

гольного напитка с сахарином. Вмеша-

лась общественность — многочислен-

ные потребители и политические груп-

пы забрасывали FDA (Администрацию 

по лекарствам и продуктам питания) пе-

тициями до тех пор, пока в 1991 году в 

свете новых научных данных все подоз-

рения с сахарина не были сняты.

Сегодня сахарин (Е954) признан бе-

зопасной пищевой добавкой, разрешен-

ной в большинстве стран мира. Он не 

токсичен, не является аллергеном или 

канцерогеном. В организме не накап-

ливается, не усваивается и полностью 

выводится. Единственный его недо-

статок — металлический привкус, ог-

раничивающий возможности употреб-

ления, — помог преодолеть следующий 

герой этой истории.

* * *
Хайман Кирш, в 1903 году эмигриро-

вавший из Симферополя в США, даже не 

подозревал, что станет основоположни-

ком совершенно новой отрасли пищевой 

промышленности. Вместе с сыном он ос-

новал компанию по производству сладких 

напитков и неплохо преуспел. Возглавив 

в 1924-м медицинский центр, Кирш все-

рьез задумался о создании напитков для 

диабетиков. Проблема состояла в том, что 

единственный доступный в то время не-

калорийный подсластитель сахарин ос-

тавлял неприятное послевкусие и не очень 

хорошо подходил для напитков.

В 1937 году в Университете Илли-

нойса аспирант Майкл Сведа в поис-

ках лекарства от лихорадки синтезиро-

вал вещество N-цикло-гексилсульфамат 

(цикламат) натрия. Он не собирался про-

бовать его на вкус, но случайно положил 

сигарету на рабочий стол, а позже, заку-

рив, ощутил сладкий привкус. Патент 

на это вещество вначале купила компа-

ния DuPont, позже права были прода-

ны Abbot Laboratories, где собирались 

использовать его для маскировки горь-

кого вкуса лекарств. Но вкус цикламата 

так и остался бы неизвестным широкой 

публике, если бы не Кирш.

В 1952 году он вывел на рынок ин-

новационный напиток No-Cal на основе 

цикламата, предназначенный для диабе-

тиков. Однако оказалось, что отсутствие 

лишних калорий привлекает и здоровых 

людей. Продукт быстро завоевал попу-

лярность, но через несколько лет был вы-

теснен с рынка продукцией напиточных 

гигантов Pepsico и Coca-Cola. Характер-

но, что оба крупнейших производителя 

еще до появления No-Cal рассматрива-

ли вопрос производства низкокалорий-

ной газировки, но так и не решились на 

этот шаг, сделав вывод о бесперспектив-

ности данного направления.

К середине 1960-х доля напитков с 

цикламатом, в 30–50 раз более сладким, 

чем сахар, составила 30% рынка. Цикламат 

там использовался уже не в чистом виде, 

а в смеси с сахарином в соотношении 10:1 

(такая смесь гораздо больше напоминает 

по вкусу сахар, чем любое из веществ по 

отдельности). Сама смесь получила рас-

пространение в качестве бескалорийной 

и дешевой альтернативы сахару, спрос на 

который резко снизился.

* * *
По мнению некоторых «экспертов», 

употребление подсластителей может при-

вести к ожирению. В качестве обоснова-

ния этой странной теории обычно при-

водятся недавние наблюдения, подтвер-

дившие корреляцию между набираемым 

весом и склонностью к употреблению ди-

етических напитков. Однако многочис-

ленные толкователи полученных данных 

забывают простое правило: корреляция — 

это не зависимость, а «после» не означает 

«вследствие». Тем более непонятно, как 

замена сахара на подсластитель и сниже-

ние калорийности пищи могут привести 

к набору веса. К тому же, из этих наблю-

дений можно сделать и другой, более оче-

видный вывод: не диетические напитки 

вызывают ожирение, а люди, склонные 

к ожирению, изменяют свою диету с це-

лью снижения потребления калорий. Те 

же, у кого нет таких проблем, и не заду-

мываются ни о каких диетах. Так что ес-

ли вы вдруг перешли с соков на диетичес-

кую колу и решили, что теперь сможете 

есть все подряд и при этом худеть, как по 

взмаху волшебной палочки, то результат 

будет предсказуем. Вот только стоит ли 

в этом обвинять подсластители?.. ש ש

НОЛЬ КАЛОРИЙ И… СЛАДОСТЬ
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НАЙДИ СВОЕ СЧАСТЬЕ!!!

 Хочешь хупу —
   спроси меня...

Борух-Шадхан
� +380 (67) 485-10-36 � BoruhT@list.ru

Уважаемые выпускники средних 
школ и учащиеся 11-х классов!
Учебная программа «Южноукраинский 

еврейский университет «Хабад-Одесса» объ-
являет набор на подготовительные курсы 
к тестированию ЗНО-2014 по следующим 
дисциплинам:

• математика;
• история Украины;
• украинский язык и литература;
• английский язык;
• биология.

Успешное прохождение тестирования —
гарантия поступления в наш университет!

Наш адрес: г. Одесса, ул. Белинского, 16.
Тел. для справок 728-07-70 (доб. 500, 501).

Больше информации — на сайте www.univer-habad.od.ua

Абсолютно кошерную операцию 
обрезания делают детям (начиная с 
8-дневного возраста) и взрослым опыт-
ные специалисты в синагоге ОИРО «Хабад 
Шомрей Шабос» (Одесса, ул. Осипова, 21).

Обращаться в синагогу с документами, 
подтверждающими еврейство.

СИМАН-ТОВ У-МАЗЛ-ТОВ!
Главный раввин Одессы и Юга Украи-

ны р. Авроом Вольф, Одесская еврей ская 
община «Хабад Шомрей Шабос» поздрав-
ляют Эфраима Грайжевского и его 
супругу Соню-Малку с рождением до-
чери, нареченной именем Авигаиль!

Да удостоятся они вырастить дочь
для Торы, для хупы и для добрых дел.

И скажем: Омейн!



ПЕРВЫЙ ШАГ К СВОБОДЕ


После того, как душа рабби Яакова-Ицхока ѓаЛеви Горовица (Провидца из Люблина) покинула этот мир, его сын, праведник рабби Йосеф, получил свою долю наследства: субботние шелковые одежды и гартл (пояс, который надевают во время молитвы), а также часы, которые всегда висели в кабинете отца.


На обратном пути рабби Йосефа застал в дороге сильный ливень, и он вынужден был остановиться переждать непогоду в ближайшем местечке. Дожди продолжались несколько дней. Когда они прекратились, и можно было отправляться в путь, хозяин потребовал плату за постой. «У меня нет наличных денег, — сказал рабби Йосеф, — но я везу с собой ценные вещи». Он достал из сумки полученное в наследство добро и предложил хозяину выбрать из него ту вещь, которая соответствует запрашиваемой сумме. Не зная, что выбрать, хозяин позвал жену, чтобы посоветоваться, и та сказала: «Одежда и пояс нам не нужны, а вот часы пригодятся, чтобы каждое утро узнавать время для дойки коровы». И они взяли часы в счет долга.


С того дня прошло немало времени, и однажды рабби Иссахар-Дов-Бер из Радошиц по прозвищу «Святой дедушка из Радошиц» проезжал через это местечко и ввиду позднего часа решил переночевать в доме того самого еврея. Хозяин отвел ему комнату, где висели часы Провидца из Люблина. Всю ночь ребе из Радошиц не сомкнул глаз. Радостно приплясывая, он ходил взад и вперед по своей комнате. Наутро хозяин спросил его: «Почему вы не спали всю ночь и чему так радовались?» В ответ ребе из Радошиц спросил: «Скажи мне, где ты взял эти часы?» — «Я получил их за постой от человека, у которого не было денег, чтобы расплатиться». Тогда рабби Иссахар-Дов-Бер сказал: «Когда я услышал бой этих часов, то сразу почувствовал, что они принадлежали нашему святому ребе из Люблина. Обычно перезвон часов сообщает их владельцу, что жизнь его сокращается — секунда за секундой, и этот звук рождает печаль в сердце человека. А часы ребе из Люблина звонят радостно и сообщают нам, что мы стали еще на миг ближе к приходу Мошиаха. Вот почему я так и не смог заснуть этой ночью».


…Песах — это не только первый из шалош реголим («праздников восхождения [в Храм]»), но и родоначальник всех еврейских праздников, как сказано: «Я Г‑сподь, Б‑г твой, Который вывел тебя из земли Египетской» (Шмойс, 20: 2). Исход евреев из Египта был первым шагом на пути к получению Торы на Швуэс у горы Синай. Суккос мы тоже празднуем в память об Исходе, ибо сказано: «Чтобы знали поколения ваши, что в кущах поселил Я сынов Израиля, когда выводил их из земли Египетской» (Ваикро, 23: 43).


Песах символизирует «время нашей свободы». Это праздник, в который сыны Израиля вышли из рабства на свободу и стали еврейским народом. Тора говорит об этом так: «Творило ли божество чудеса, чтобы прийти и взять себе племя из среды племени испытаниями, знамениями и чудесами, и войной, и рукою крепкой, и десницей простертой, и великими делами грозными, — во всем, как сделал для вас Г‑сподь, Б‑г ваш, в Египте на твоих глазах?» (Дворим, 4: 34). Выражение «племя из среды племени» определяет истинный смысл Исхода из Египта. Оно имеет двойной значение: с одной стороны, это отражает тот факт, что евреи в Египте были отдельным «племенем» — народом; они говорили на своем языке, жили на своей земле (земле Гошен), сохранили имена, особенности одежды и уклада жизни. С другой стороны, они были «из среды племени» — сыны Израилевы были под игом другого народа и полностью зависели от него.


Еврейские мудрецы сравнивают эту ситуацию с положением плода в утробе матери. С одной стороны, эмбрион уже человек — у него есть голова, руки, ноги и все необходимые для жизни органы. Однако он не живет самостоятельной жизнью, так как полностью зависит от матери (Талмуд, трактат «Санѓедрин», 81б). Таково было положение сынов Израиля в Египте. С одной стороны, они были особой группой — народом, но, с другой стороны, находились в полной зависимости от египтян, так что даже казалось, что они поклоняются египетским идолам.


Путь к свободе и спасению проходил через «перерезание пуповины», соединяющей евреев с Египтом — совершение пасхального жертвоприношения. Сынам Израиля было велено взять ягненка, египетского идола, зарезать его и съесть: «Выведите и возьмите себе из мелкого скота для ваших семейств и заколите жертву пасхальную» (Шмойс, 12: 21). Принесение в жертву идола, которому поклонялись египтяне, укрепило силу духа народа Израиля и стало первым шагом к освобождению от связи с египетским народом.


И в этом заключается вечный смысл выхода на свободу. Человек может считать себя совершенно независимым и абсолютно свободным. На первый взгляд ему кажется: так как у него есть свой собственный ум и желания, он действительно ни от кого не зависит. Но при более глубоком рассмотрении выясняется, что человек тесно связан со средой своего обитания. На самом деле он раб — своего окружения, неевреев, среди которых живет, раб мнения большинства… Но хуже всего то, что ему кажется, что в этом и заключается смысл свободы!


Песах дает нам силы понять, что такое истинная свобода и что нужно делать, чтобы ее обрести. Первый шаг — принести в жертву «идолов», которым, может быть, бессознательно человек поклоняется. Надо покончить с зависимостью от привилегий этого мира, его правил и мирских искушений. Мы должны прийти к пониманию истины, что «мы рабы Б‑жьи», а не рабы рабов, и только тогда мы начнем быть самими собой.


Поздравляю вас с Песахом — праздником истинного освобождения!

