
Пожалуйста, обращайтесь бережно с этим изданием — в нем приведены слова нашей святой Торы.

«Глава «Бехукойсайב״ה
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На прошлой неделе в Одессе состо-

ялась церемония внесения Свитка Торы 

в синагогу детского дома «Мишпаха» на-

шей общины. Одесские евреи не первый 

раз празднуют это замечательное собы-

тие, и всегда одной из самых особенных 

и наиболее впечатляющих частей праз-

дника является торжественное шествие 

со Свитком по улицам города несколь-

ких тысяч людей — старых и молодых, 

мужчин, женщин и детей. В этом году, как обычно, у нас было мно-

го гостей, в том числе и приехавших из Израиля, чтобы разделить с 

нами эту радость, и они шли в колонне вместе с членами общины и 

школьниками, оказывая почести священному Свитку.

Возникает вопрос: зачем нужно проводить это шествие? Поче-

му так важно идти по городу со Свитком Торы, в сопровождении 

многолюдной процессии евреев, которые танцуют и поют. Разве 

было бы не достаточно танцевать и радоваться в синагоге?!

Я думаю, что в нашей сегодняшней недельной главе «Бехукой-

сай» мы найдем объяснение истоков этого красивого обычая. Гла-

ва начинается чередой благословений, в которых Всевышний обе-

щает нам, если мы выполним Его заповеди, все благодеяния мира. 

«Если по законам Моим ходить будете и заповеди Мои соблюдать и 

исполнять их, Я дам ваши дожди в свое время», — в нужное время 

на землю прольются дожди, и не будет чувствоваться нехватка во-

ды, как сегодня в Израиле, а, наоборот, воды будет вдоволь. «И даст 

земля свой урожай, и дерево полевое даст плоды свои, — вырастет 

обильный урожай, которого хватит надолго: — И достигнет у вас 

молотьба сбора винограда, а сбор винограда достигнет сева». Пи-

ща будет в изобилии, никто не будет голодать: «И будете есть хлеб 

ваш досыта». Последнее благословение гласит: «И будете жить без-

бедно на вашей земле. И дам мир на земле…» — некого будет боять-

ся, враг с оружием не придет в нашу страну (Ваикро, 26: 3–6). «Если 

мир здесь — все здесь!» — это верно и в частной жизни отдельного 

человека, и, конечно, в жизни всей общины Израиля.

Кажется, что бла-

гословение о мире 

должно было быть 

завершающим в этом 

списке, и больше уже ничего не нужно. Но при дальнейшем чте-

нии мы обнаруживаем, что Тора заканчивает благословения 

стихом: «Я Г-сподь, Б-г ваш, Который вывел вас из Египта, что-

бы вам не быть им рабами, и сокрушил Я шесты ярма вашего, и 

вел вас с поднятой головой» (Ваикро, 26: 13).

Слово комемиюс, которое в приведенном выше стихе переве-

дено «с поднятой головой», появляется только один раз в Торе и 

больше нигде не встречается. В современном иврите оно означа-

ет «независимость», «свобода». Всевышний вывел нас из Египта 

и сделал свободными. Раши раскрывает смысл этого слова следу-

ющим образом: «Означает «во весь рост», «с поднятой головой», 

в отличие от согбенной позы находящегося под ярмом». Мы вы-

шли из Египта с гордо поднятой головой. Как говорит Тора в гла-

ве «Бешалах»: «И сыны Израиля уходили с высоко вознесенной 

рукой» (Шмойс, 14: 8). Раши объясняет: «С мощью высочайшею 

и открытою, т. е. всеми ощущаемой и зримой».

Парадоксально, но именно это слово, появляющееся едино-

жды в Танахе, мы произносим каждый день в утренней молитве 

перед чтением Шма. Мы просим Всевышнего об избавлении от 

изгнания: «И не медля, веди нас с гордо поднятой головой в стра-

ну нашу». И те же самые слова мы повторяем в благословении на 

пищу: «И веди нас с высоко поднятой головой в страну нашу».

В Талмуде (трактат «Бава басра», 75а) приводится интересная 

дискуссия, связанная со словом комемиюс. Еврейские мудрецы 

задаются вопросом: «Какова высота того уровня, на который ука-

зывает это слово?» Рабби Меир говорит: «С высоко поднятою го-

ловою — на двести ама — локтей (почти 100 метров), на два уров-

ня выше, чем Адам до грехопадения». Рабби Йеѓуда говорит: «Сто 

локтей (50 метров) по отношению к Храму и его стенам». Для оп-

ределения высоты комемиюс рабби Меир прибегает к сравнению с 

уровнем первого человека, а рабби Йеѓуда — с уровнем Храма.
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Рабби Шнеур-Залман из Ляд (Алтер Ребе) сказал однажды: 

«Нужно жить в ногу со временем», имея в виду, что следует жить 

в соответствии с недельной главой Торы — не только изучать 

недельную главу каждый день, но и жить с ней…

Тора разделена на 54 главы так, что читая их еженедельно, 

евреи успевают за год завершить цикл публичного чтения Торы. 

И мы в каждом номере рассказываем о недельной главе (отме-

тим лишь, что приводимый в газете текст не претендует на пол-

ноту и не может заменить изучения подлинного текста Торы).

С ВЫСОКО ПОДНЯТОЙ ГОЛОВОЙ!С ВЫСОКО ПОДНЯТОЙ ГОЛОВОЙ!

О чем рассказывается в недельной 
главе: Блага за соблюдение Торы и запове-
дей. Наказания за несоблюдение Торы. Воп-
росы оценки людей, скота и земельных уго-
дий. Посвящение имущества Б-гу. Читать и обсуждать статьи р. Авроома Вольфа можно в Интернете — http://avroomwolff .livejournal.com/

Либерман стал министром 
обороны. 30 мая в кабинете ми-
нистров Израиля состоялось голо-
сование о назначении министром 
обороны лидера партии «Наш дом — 
Израиль» Авигдора Либермана. Все 
министры единогласно поддержали 
это решение, о чем сообщили в кан-
целярии премьер-министра.

Кроме Либермана, обнови-
ли портфели и другие политики — 

Софа Ландвер заново заняла мес-
то министра абсорбции, а Цахи Ха-
негби был назначен министром без 
портфеля в министерстве главы 
правительства.

Нетаниягу поблагодарил Пу-
тина за возвращение захвачен-
ного сирийцами танка. Премь-
ер-министр Израиля Биньямин Нета-
ниягу поблагодарил президента РФ 
Путина за решение вернуть еврей-

скому государству танк, 
утраченный в бою с сирий-
ской армией в 1982 году, в 
ходе Первой ливанской 
войны. Сирийцы переда-
ли танк СССР, и сейчас ма-
шина экспонируется в под-
московном музее. Судьба 
трех членов экипажа тан-
ка — Цви Фельдмана, За-
харии Баумеля и Йеѓуды 
Каца — до сих пор оста-
ется неизвестной.

В «Хизбалле» заве-
рили, что летом войны 
не будет. Этим летом 
войны между Израилем 
и ливанской шиитской 
группировкой «Хизбал-
ла» не будет. Во всяком 
случае, ливанские боеви-
ки этого пока не планиру-
ют, заверил заместитель 
руководителя движения 
шейх Наим Кассем, до-
бавив: «Мы не наблюда-
ем сигналов того, что Израиль гото-
вится к новому вторжению в Ливан. 
Но если он решится на это, то обна-
ружит, что «Хизбалла» максимально 
к нему подготовилась».

Иракская армия начала 
штурм Фаллуджи. Иракская 
армия начала непосредственный 
штурм города Фаллуджа. Это сле-
дующая стадия операции по ос-
вобождению населенного пункта 

от боевиков. По словам офицера 
иракской армии, канонада слышна 
в южных районах города, армейс-
кие части развивают наступление. 
Ранее Фаллуджу взяли в плотное 
кольцо окружения.

По данным американских во-
енных, полевой командир «Ислам-
ского государства» в Фаллудже Ма-
хер аль-Билауи был уничтожен
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Обстрел позиций ИГ под Фаллуджей

Если вы, уважаемые читатели, просмат-
ривали текст в рубрике «Контуры недели» 
на второй странице газеты, то, возможно, 
обратили внимание на такую фразу: «В от-
личие от других Суббот, когда благословля-
ют наступление нового месяца, произно-
сят отрывок Ов ѓорахамим («Отец, преис-
полненный милосердия», Сидур, стр. 191)». 
Действительно, в конце утренней молитвы 
в Шабос произносят текст, начинающийся 
словами «Отец, преисполненный милосер-
дия», — особую молитву в память о тех, кто 
отдал свою жизнь за еврейский народ, за То-
ру и за Всевышнего. Ее, однако, не читают в 
Субботы, совпавшие с праздниками и дру-
гими днями, когда не принято устраивать 
траур. Субботы, в которые благословляют 
наступление нового месяца, также имеют 
такой статус — за исключением, как уже 
упоминалось, Субботы перед рош-хойдешем
месяца сивон. Это изменение мудрецы уста-
новили в память о тех преследованиях, ко-
торым подвергли наш народ римляне в дни, 
когда совершают счет оймера.

Кроме того, дни счета оймера — период 
траура по 24 тысячам учеников рабби Аки-
вы, которые, как сказано в Талмуде, умерли 
на протяжении короткого времени, между 
праздниками Песах и Швуэс — потому что 
не относились друг к другу с уважением.

А почти тысячу лет спустя, в 4856 году 
(1096-й по нееврейскому календарю) вели-
чайшие бедствия постигли еврейские об-
щины Германии. Многие из них были пол-
ностью уничтожены, величайшие мудрецы 
поколения были сожжены живыми на кос-
тре… В книге «Турей заѓав» прямо связы-
ваются страшные погромы, происшедшие 
в период крестовых походов, с траурными 
обычаями дней счета оймера. В ней сказано: 
«В память о погромах 4856 года, происшед-
ших в Германии между праздниками Песах 
и Швуэс, мы исполняем в дни счета оймера
некоторые из траурных обычаев».

Может возникнуть вопрос: а почему эти 
траурные обычаи соблюдаем мы, живущие 
еще почти на тысячу лет позже? Мудрецы 
объясняют: хотя в разные времена еврей-
ский народ постигло великое множество 
бедствий, мы храним в памяти все их, ни-
чего не забывая. Мы помним все, что нас 
постигло, и просим у Всевышнего мило-
сердия — чтобы эти бедствия не повтори-
лись. В награду за заслуги еврейского на-
рода Всевышний отмстит за нашу пролитую 
кровь, а мы вернемся к служению Ему с пол-
ным сердцем. Тогда дни счета оймера, дни 
памяти о наших бедах и печалях, станут 
днями радости и веселья, и мы удостоимся 
благословения и благополучия. Но до тех 
пор, пока Всевышний не даровал нам полно-
го избавления, мы будем помнить о наших 
бедах, сколько бы их ни было и сколько бы 
новых бед к ним ни добавилось… Впрочем, 
будем верить, что Всевышний пошлет нам 
не новые беды, а новое Избавление — пос-
редством нашего праведного Мошиаха. И 
да случится это вскоре, в наши дни!

Цви-Ѓирш
Блиндер,
главный
редактор

Пишите мне: zhblinder@gmail.com,
читайте посты в Twitter: @zhblinder
и в ЖЖ: http://zvikab.livejournal.com/ Министр обороны Израиля Авигдор Либерман
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Александрия . . . . . . . . . . . . . . . . .20:27 21:49
Ахтырка . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:26 21:53
Балта . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:37 21:57
Белая Церковь . . . . . . . . . . . . . . .20:43 22:09
Белгород-Днестровский . .20:27 21:43
Бердичев . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:50 22:16
Бердянск . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:03 21:21
Бершадь . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:39 22:00
Богуслав . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:39 22:04
Бровары . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:44 22:12
Брянка . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:03 21:25
Винница . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:47 22:10
Геническ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:09 21:25
Глухов . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:38 22:10
Днепродзержинск . . . . . . . . . .20:19 21:41
Днепропетровск . . . . . . . . . . . .20:17 21:39
Донецк . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:05 21:26
Евпатория* . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:11 21:26
Желтые Воды . . . . . . . . . . . . . . . . .20:23 21:45
Житомир . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:51 22:18
Жмеринка . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:48 22:11
Запорожье . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:14 21:35
Ивано-Франковск . . . . . . . . . . .21:01 22:24
Измаил . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:29 21:45
Изюм . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:12 21:35
Казатин . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:48 22:13
Каменец-Подольский . . . . . .20:53 22:15
Каховка . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:17 21:35
Керчь* . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:59 21:14
Киев . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:45 22:12
Кировоград . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:29 21:51
Коломыя . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:58 22:21
Конотоп. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:38 22:08
Коростень . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:55 22:24
Коростышев . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:50 22:17
Краснодон . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:58 21:19
Красный Луч . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:01 21:22
Кременчуг  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:27 21:50
Кривой Рог . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:22 21:42
Кролевец . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:38 22:09
Лисичанск . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:06 21:29
Лозовая . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:14 21:37
Лохвица  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:33 22:01
Лубны . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:33 21:59
Луганск . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:01 21:23
Луцк . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .21:07 22:35
Львов . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .21:08 22:33
Макеевка . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:03 21:25
Мелитополь . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:09 21:27
Могилев-Подольский . . . . . .20:46 22:08
Мукачево . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .21:07 22:29
Нежин . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:42 22:12
Николаев . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:23 21:41
Никополь . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:16 21:36
Новгород-Сиверский . . . . . .20:42 22:15
Новомосковск . . . . . . . . . . . . . . .20:17 21:40
Одесса . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:26 21:44
Павлоград  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:14 21:36
Первомайск . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:32 21:53
Пирятин . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:36 22:02
Пологи . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:08 21:28
Полтава . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:24 21:49
Прилуки . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:38 22:06
Ровно  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .21:03 22:31
Ромны . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:34 22:03
Светловодск . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:27 21:51
Севастополь* . . . . . . . . . . . . . . . . .20:08 21:22
Северодонецк . . . . . . . . . . . . . . .20:06 21:29
Симферополь*. . . . . . . . . . . . . . . .20:07 21:21
Скадовск . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:16 21:33
Сквира . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:45 22:10
Славута . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:59 22:26
Смела . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:33 21:57
Стаханов . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:04 21:26
Сумы . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:30 21:59
Тернополь  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .21:00 22:25
Токмак . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:09 21:28
Тульчин . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:43 22:05
Ужгород . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .21:09 22:31
Умань . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:38 22:00
Феодосия* . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:02 21:17
Харьков . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:20 21:46
Херсон . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:19 21:36
Хмельницкий  . . . . . . . . . . . . . . . .20:54 22:19
Хуст . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .21:03 22:24
Цурюпинск. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:19 21:36
Черкассы . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:34 21:58
Чернигов . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:47 22:18
Черновцы . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:53 22:14
Чортков . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:57 22:20
Чугуев . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:16 21:42
Шостка . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:40 22:12
Щорс . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:46 22:18
Ялта* . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:05 21:19
* Для городов Крыма указано московское время

Перед наступлением субботы (в 
пятницу вечером) женщины, девуш-
ки и девочки старше трех лет зажи-
гают свечи. Замужние зажигают две 
свечи или более, незамужние, де-
вушки и девочки — одну. После за-
жигания свечей произносят:

Борух Ато, А-дой-ной, Э-лой-ѓей-
ну, Мелех ѓоОйлом, ашер кидшону 
бемицвойсов вецивону леѓадлик 
нейр шель Шабос Койдеш! (Благосло-
вен Ты, Г-сподь, Б-г наш, Владыка Все-
ленной, освятивший нас Своими запо-
ведями и повелевший зажигать свечу 
в честь Святой Субботы!)

ПОМНИТЕ, что лучше вообще 
не зажечь свечи, чем зажечь их пос-
ле наступления Субботы (Суббота 
наступает через 18 мин после вре-
мени, указанного в таблице).
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 Из бесед Любавичского Ребе


 Хасидские майсы

� Контуры недели

��� стр. 1
В чем суть этого спора? Все со-

гласны с тем, что человек должен 

пребывать «в вертикальном поло-

жении» — твердо стоять на своем 

и не прогибаться, когда речь идет 

о вещах, в которые он твердо ве-

рит. Есть люди, похожие на пер-

вого человека, бывшего творени-

ем рук Б-жьих. Это люди, придер-

живающиеся высоких моральных 

принципов, честные и прямые, 

всегда поступающие правильно, 

никогда ни перед кем не склоня-

ющие головы. Когда кто-то из дру-

зей пытается убедить их сделать 

что-то неправильное, такой че-

ловек не поддается на уговоры, а 

твердо следует своим принципам 

и не стесняется громко заявить об 

этом, даже если это не пользует-

ся популярностью. Но еврею это-

го недостаточно. Для еврея мало 

быть высокоморальным, от него 

ожидают большего. Еврей в своем 

духовном развитии должен ориен-

тироваться на высоту Храма. Ведь 

на него возложена задача превра-

тить этот мир и свой дом в Храм — 

священное место, где чувствуется 

присутствие Всевышнего.

Раши в комментарии к при-

веденной выше талмудической 

дискуссии утверждает, что сло-

во комемиюс означает «два уров-

ня». Это учит нас, что еврей дол-

жен подниматься на два уровня 

духовности: общечеловеческий 

и еврейский. От еврея требуется 

не только стоять прямо и твердо 

соблюдать моральные принци-

пы в таких вопросах, как прав-

дивость, помощь ближнему и т. д. 

От еврея ожидают проявления ев-

рейской гордости, как сказано: «И 

возвысилось сердце его на путях 

Г-сподних» (Диврей ѓайомим II, 

17: 6). Он не должен стыдиться 

своего еврейства, но открыто за-

являть о том, что он еврей. Эта 

еврейская гордость может про-

являться по-разному. И в пуб-

личном произнесении благосло-

вения «Слава Б-гу!». И в откры-

том заявлении о своей вере в Б-га 

на собрании со всеми сотрудни-

ками, в том числе и неевреями… 

И в том, что еврей не прячется за 

закрытыми дверями своего ка-

бинета, чтобы никто не увидел, 

как он накладывает тфилин. И 

в том, чтобы за столом, на кото-

рый подали некошерную еду, не 

оправдываться, что ты вегетари-

анец или сыроед, а прямо сказать, 

что соблюдаешь кошрут. И в том, 

чтобы в нужное время помолить-

ся Минху, даже в ожидании вы-

лета в аэропорту открыть Сидур 

и начать молиться, не стесняясь 

покачиваться и кланяться. Ниче-

го не случится, если проходящие 

мимо люди увидят, что стоит ев-

рей и молится. В этом истинный 

смысл комемиюс — «двух уров-

ней» духовной свободы. Еврею 

недостаточно проявлять твер-

дость и отстаивать свою незави-

симость в вопросах, общих для 

всех народов. Необходимо высо-

ко держать голову в тех вопросах, 

которые подчеркивают нашу ев-

рейскую уникальность.

Мы проносим Свиток Торы 

по улицам города, чтобы подчер-

кнуть свою еврейскую гордость. 

Мы не прячемся в синагоге, а вы-

ходим на люди, чтобы осветить 

улицу светом Торы и показать, 

как мы гордимся быть носителя-

ми ее мудрости. Мы берем с собой 

детей, чтобы они тоже осознали, 

что иудаизм является одним из 

двух уровней духовности каждо-

го еврея. Мы молимся в надежде, 

что всегда сможем выполнять эту 

мицву, это благословение — идти 

с высоко поднятой головой, уве-

ренно следуя традиции наших 

праотцев, не стесняясь и не из-

виняясь, с гордостью заявлять о 

том, что мы — евреи. ש ש

С ВЫСОКО ПОДНЯТОЙ ГОЛОВОЙ!С ВЫСОКО ПОДНЯТОЙ ГОЛОВОЙ!

27 ияра (4 июня) — Шабос главы «Беху-
койсай», Шабос меворхим.

Встают пораньше, чтобы прочитать Кни-
гу Теѓилим в миньяне. После утренней молит-
вы устраивают хасидский фарбренген.

Во время чтения Торы к третьему отрывку, 
где перечисляются наказания, которые Всевыш-
ний обещает евреям, если они не будут выполнять 
приказы Торы, выходит тот, кто читает Тору по 
Свитку, и без вызова («Да поднимется…»).

Чтением главы «Бехукойсай» завершает-
ся Книга Ваикро. По окончанию чтения при-
нято восклицать: Хазак, хазак венисхазек! («Будь 
крепок, крепок и укрепимся!»).

Благословляют наступающий месяц си-
вон. Новая луна — утром в понедельник в 11 ча-
сов 44 минуты; рош-хойдеш — во вторник. В от-
личие от других Суббот, когда благословля-
ют наступление нового месяца, произносят
отрывок Ов ѓорахамим («Отец, преисполнен-
ный милосердия», Сидур, стр. 191).

В молитве Минха читают из Торы отрывки 
из главы «Бамидбор» (Бамидбор, 1: 1–19). После 
Минхи изучают 5-ю главу «Пиркей овойс».

Вторник, 1 сивона (7 июня) — рош-хой-
деш месяца сивон.

В вечерней молитве Маарив в Шмоне-эсре
добавляют вставку Яале вейово («Б-г наш и Б-г 
отцов наших! Да поднимется и придет…», Си-
дур, стр. 113–114). Не принято напоминать об 
этом вслух перед началом Шмоне-эсре. Тот, кто 
забыл произнести Яале вейово в вечерней мо-
литве, он продолжает ее чтение до конца и не 
должен произносить Шмоне-эсре повторно (од-
нако в утренней и дневной молитвах нужно 
произнести Яале вейово в том месте, когда че-
ловек вспомнил, что сегодня рош-хойдеш; если 
вспомнил уже после окончания Шмоне-эсре — 
нужно прочитать ее заново).

В утренней молитве Шахарис после Шмоне-
эсре произносят неполный Ѓалель (то есть, неко-
торые псалмы не читают, как указано в Сиду-
ре, стр. 241–245). Благословение перед Ѓалелем
произносят все молящиеся, а не только хазан. 
После Ѓалеля хазан произносит Хаци-кадиш, за-
тем читают псалом третьего дня недели (Сидур, 
стр. 77), Ѓошиейну («Спаси нас…», стр. 76), Борхи 
нафши («Благослови, душа моя, Г-спода!», стр. 79) 
и Кадиш йосем. Затем достают Свиток Торы и 
читают отрывок о дополнительных жертвоп-
риношениях в Шабос и рош-хойдеш (Бамидбор, 
гл. 28). Для коѓена (первого из вызванных к Торе) 

читают стихи 1–3, для леви (2-го) — стихи 3–5, 
для 3-го вызванного — стихи 6–10 и для 4-го — 
стихи 11–15. После чтения Торы произносит-
ся Хаци-кадиш, затем молящиеся читают Ашрей
(«Счастливы…», Сидур, стр. 71) и Уво леЦион («И 
придет избавитель в Сион», стр. 72). После то-
го как Свиток Торы возвращают в арон-койдеш, 
молящиеся снимают тфилин. Тот, кто обычно 
возлагает тфилин «рабейну Там», в рош-хойдеш
делает это в данном месте молитвы, произнося 
соответствующие отрывки, как указано в Сиду-
ре. Затем хазан произносит Хаци-кадиш, и чита-
ется молитва Мусаф (Сидур, стр. 245).

С 1 по 12 сивона не произносят покаян-
ную молитву Таханун. С рош-хойдеш сивон до 
праздника Швуэс не постятся.

5 сивона (11 июня) — Шабос главы «Ба-
мидбор».

В молитве Шахарис не произносят отры-
вок Ов ѓорахамим («Отец, преисполненный ми-
лосердия», Сидур, стр. 191).

В молитве Минха читают из Торы отрыв-
ки из главы «Носой» (Бамидбор, 4: 21–37). Не 
произносят Цидкосхо («Милость Твоя», Си-
дур, стр. 209). После Минхи изучают 6-ю гла-
ву «Пиркей овойс».

Недельная глава «Бехукойсай» начинается 

словами: «Им бехукойсай — Если по законам Мо-

им вы ходить будете и заповеди Мои станете вы-

полнять… То дам Я дожди ваши вовремя».

Слово бехукойсай, «по законам», относится 

здесь не к хуким, заповедям, стоящим выше че-

ловеческого понимания, а к чему-то другому. Ра-

ши объясняет к чему: «Вы должны тяжело тру-

диться над Торой».

Для чего нужен этот тяжелый труд? Объясне-

ние дает Алтер Ребе: «Хакика — это гравировка. 

Еврей, получается, как бы выгравирован в Торе, 

которую он учит, нераздельно слит с нею».

Есть несколько ступеней близости к Торе.

Первая, самая незначительная, была у про-

тивника Давида, которого звали Доэг. Его позна-

ния в Торе, очень большие, не западали в душу. До-

эг учился по принципу «из уст — и наружу»…

Вторая ступень — когда Тора играет роль пер-

гамента, а еврей — чернил, которыми пишут свя-

тые буквы. Это — настоящая близость, но такая, 

при которой можно разделить одно и другое.

Третья ступень похожа на Скрижали, где Де-

сять заповедей были выгравированы, прорезаны 

насквозь. Эти буквы являются часто камня, вне 

его они просто не существуют, Подобную бли-

зость можно назвать неразрывной.

Примером такой близости могут быть слова 

Моше-рабейну, которые вошли в молитву Шма: 

«И пошлю Я дождь на землю вашу…»

Кто «Я»? Такое обещание, от первого лица, мо-

жет дать только Всевышний. Но произносит эти 

слова Моше. А точнее, они оба. Как написано в кни-

ге «Зоѓар»: «Шхина говорит устами Моше».

Существует правило: все комментарии, от-

носящиеся к одному отрывку, и самые тонкие, 

и очень простые, всегда между собой связаны. 

Алтер Ребе объяснил, что в слове бехукойсай

есть намек на хакику, гравировку. Кроме того, 

слово хука означает непреложный закон Твор-

ца, который нужно исполнить, даже если мы 

не понимаем его сути.

Соединив оба комментария, можно сделать 

вывод: Тору нужно учить, возложив на себя яр-

мо Небес. Эта учеба может радовать вас или ле-

жать тяжелым бременем — неважно. Главное, 

что так приказал Всевышний.

Есть люди, которые учат Тору, только если по-

лучают от учебы удовольствие. Это, несомненно, 

святое чувство, и оно будет засчитано им в заслу-

гу. Но если следовать только принципу наслаж-

дения, тогда близость еврея к Торе и Творцу не 

будет полной. Для неразрывной близости нужна 

«гравировка» — тяжелый труд, когда еврей учит 

больше и проникает глубже, чем он привык.

Но зато и награда такова, что вряд ли мож-

но подыскать другую: он станет частью Скри-

жалей, он будет похож на свет Всевышнего, что 

пронизывает их насквозь.

Зарядка для ума
Предыдущий глава хасидского 

движения Хабад, шестой Любавич-

ский Ребе рабби Йосеф-Ицхок Шне-

ерсон советовал:

— Прежде, чем разум начнет раз-

мышлять о возвышенных вещах, осо-

бенно связанных со святостью, необ-

ходима предварительная подготовка. 

Она состоит из двух частей.

В первую очередь, следует 

сжать плоть свою в комок, чтобы 

убрать обманчивый налет красо-

ты и прелести, лежащий на вне-

шней стороне вещей.

После этого нужно без конца бу-

дить и тревожить душу, чтобы про-

будить в ней вкус к работе ума и, в 

особенности, чтобы она полюбила 

размышлять о Б-ге… ש ש
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в результате авиаудара. Вместе с ним 
при бомбардировке погибли еще бо-
лее 70 боевиков.

Фаллуджа расположена в запад-
ной провинции Анбар. Город находит-
ся под контролем ИГ с 2014 года и счи-
тается одним из крупнейших оплотов 
террористов на территории Ирака.

Турция обвинила Россию в пос-
тавках оружия курдским террорис-
там. Президент Турции Эрдоган об-
винил Москву в поставке оружия за-
прещенной в стране Рабочей партии 
Курдистана (РПК). По его словам, бой-
цы РПК оснащены зенитным и ракетным 
вооружением, полученным от России. 
«Это оружие поступает к террористи-

ческой организации через Си-
рию и Ирак», — сказал он.

Афганские боевики 
присягнули новому лиде-
ру «Талибана». На севере 
Афганистана более 500 боеви-
ков присягнули новому лиде-
ру террористической органи-
зации «Талибан» Хайбатулле 
Ахундзаде. Он возглавил дви-
жение после того, как ликви-
дировали его бывшего лиде-
ра муллу Ахтара Мансура. Ме-

роприятие транслировал афганский 
телеканал «Ариана-ТВ».

Напомним, что 25 мая «Талибан» 
официально подтвердил гибель свое-
го главаря муллы Ахтара Мансура в 
результате американского авиаудара. 
Мансур стал лидером «Талибана» 30 ию-
ля 2015 года в день, когда было офици-
ально объявлено о смерти его пред-
шественника — муллы Омара.

В Бельгии задержали подозре-
ваемых в подготовке терактов. В 
Антверпене сотрудники правоохрани-
тельных органов задержали четырех 
человек, подозреваемых в причаст-
ности к террористической группиров-
ке, которая готовила атаки в стране. Им 
также вменяется вербовка боевиков 
для отправки в Сирию и Ливию. Двое 
задержанных арестованы.

В Британии по ошибке унич-
тожили данные потенциальных 

террористов. Профайлы 
более 800 предполагаемых 
террористов исчезли из ба-
зы данных британских спец-
служб. Инцидент произошел 
из-за технического сбоя. Бри-
танские политики требуют 
проведения срочного рассле-
дования и предотвращения 
подобных инцидентов, пос-
кольку потеря этой инфор-
мации угрожает националь-
ной безопасности.

В Средиземном море за не-
делю утонули более 700 мигран-
тов. По данным Управления Вер-
ховного комиссара ООН по делам бе-
женцев, за последние несколько дней 
в Средиземном море утонули более 
700 человек, пытавшихся добрать-
ся до берегов Европы. Крупнейшая 
катастрофа произошла 26 мая, когда 

погибли более 500 мигрантов, среди 
них около 40 детей.

Напомним, что в 2015 году в ЕС раз-
разился кризис из-за наплыва беженцев. 
За год в Европу прибыли более милли-
она переселенцев — в основном из Си-
рии, Ирака и Ливии. В ООН полагают, что 
в 2016 году миграционная волна в Евро-
союз может увеличиться вдвое.

� Новости вкратце

Лодка с беженцами у берегов Италии

Новый глава «Талибана» Хайбатулла Ахундзаде

„ Новости еврейской общины

Период счета оймера — 50 дней между 

праздниками Песах и Швуэс — считается не 

очень радостным, но есть в нем свой островок 

веселья: 33-й день, Лаг боОймер (гиматрия — 

сумма числовых значений еврейских букв ла-

мед и гимл, образующих слово «лаг», равна 

33). В этот день принято веселиться, испол-

няя просьбу одного из величайших мудре-

цов в истории еврейского народа — знатока 

Торы и кабалиста рабби Шимона бар Йохая. 

Покидая этот мир, он завещал своим учени-

кам: так как в последний день жизни он, раб-

би Шимон, достиг величайших вершин в поз-

нании Торы, то день его ухода должен быть 

для них не днем печали, а днем радости. И 

вот уже почти 2000 лет его ученики, учени-

ки его учеников и весь еврейский народ ис-

полняют волю рабби Шимона.

В этот день у евреев есть радость и ве-

селье, музыка, песни, танцы, а также кост-

ры. Они являются одним из главных праз-

дничных атрибутов (ведь огонь символизи-

рует Тору, и пламя всегда стремится вверх, к 

небесам). А еще Лаг боОймер неотделим от 

стрельбы из луков (традиция, восходящая 

к временам рабби Шимона). Все это было на 

праздновании Лаг боОймера в Одессе. И не 

только это, так как в нынешнем году празд-

нование Лаг боОймера в Одессе состояло из 

двух частей, каждая из которых была очень 

важна. Началось в среду вечером, когда на ев-

рейском календаре заступил 33-й день ойме-

ра — 18 ияра. Огромный костер, вокруг кото-

рого плясали взрослые и дети, веселая музы-

ка и песни — как специальные праздничные 

так и «просто еврейские», стрельба из луков 

и арбалетов, файер-шоу и запуск детьми в 

ночное небо светящихся воздушных шари-

ков, а также праздничное угощение в огром-

ном шатре — в общем, все было как положе-

но и как всегда — слава Б-гу, Лаг боОймер в 

Одессе празднуют уже много лет…

И все же было в этот вечер нечто особен-

ное. Дело в том, что в этом праздновании при-

нимал участие гость общины — чилийский 

бизнесмен и благотворитель сеньор Леонардо 

(Ѓилель) Фаркаш. Прибыл он в Одессу по очень 

важному делу (об этом позднее), ну и конечно 

же не мог не принять участие в веселье. Ну и 

поскольку синьор Фаркаш очень богатый и 

очень добрый человек, то он не привык при-

ходить с пустыми руками. Поэтому, во-пер-

вых, он помог общине в организации праз-

дничного застолья. А во-вторых, попросил 

организовать праздничную лотерею и пре-

доставил приз — новенький айфон!

И вот настало время розыгрыша. И тут 

чилийский гость берет микрофон и спраши-

вает присутствующих — не будут ли они воз-

ражать, если в лотерею разыграют не один, а 

три айфона? Возражений, естественно, не бы-

ло и тогда сеньор Фаркаш замечает, что, мол, 

скоро Швуэс, а тогда на горе Синай Моше по-

лучил сколько заповедей? Правильно, десять, 

так что пусть будет десять айфонов! Потом 

число призов возросло до 13, 14… В резуль-

тате разыгрывалось 18 (!) айфонов (хорошее 

число — гиматрия слова хай, «жизнь»). А это 

значит, что в тот вечер как минимум 18 чело-

век стали еще счастливее. Точнее, 

19 — потому что не меньше победи-

телей лотереи происходящему ра-

довался сам сеньор Фаркаш. Радо-

вался, что его богатство может по-

дарить радость и счастье не только 

ему, но и другим людям.

А на следующий день, в самый 

разгар Лаг боОймера… Хотя нет, 

надо все рассказать с самого нача-

ла. Итак, далеко-далеко от Одессы, 

в Южной Америке, есть страна Чили. Один 

из крупнейших бизнесменов этой страны — 

уже упоминавшийся нами Леонардо (Ѓилель) 

Фаркаш. Сын венгерских эмигрантов, чудом 

уехавших из Европы накануне Катастрофы, 

сеньор Фаркаш не только крупнейший биз-

несмен, но и главный чилийский филантроп. 

Он оказывает помощь семьям пострадавших 

шахтеров, поддерживает 16 детских домов, а 

кроме того, каждый год семья Фаркаш дарит 

несколько Свитков Торы разным общинам 

мира! Всего уже сделано 39 таких драгоцен-

ных подарков и имеется длинный список об-

щин, куда должны прийти следующие Свит-

ки. В прошлом году американские одесситы 

предложили сеньору Фаркашу подарить Тору 

одесской общине, общинному пансиону «Ми-

шпаха». Узнав, для каких целей будет пред-

назначен этот Свиток, синьор Фаркаш тут же 

распорядился выделить его одесситам, так 

сказать, вне очереди, пообещав лично при-

ехать на праздник его внесения.

Празднование началось в синагоге «Ха-

бад Шомрей Шабос» на улице Осипова. По 

традиции новый Свиток проносят по улицам 

города. Несут его под свадебным 

балдахином (хупой), ведь дарова-

ние Торы на горе Синай еврейские 

мудрецы сравнивали со свадьбой, 

когда Всевышний соединился вечным союзом 

с еврейским народом. Торжественная процес-

сия сопровождается музыкой и танцами, пе-

ред внесением Торы ее «выходят» встречать 

все имеющиеся в здании Свитки.

К сожаленью, свои коррективы в праз-

дничную погоду внес дождь (впрочем, гово-

рят, что дождь — это благословение), поэто-

му некоторую часть веселья пришлось про-

вести в зале синагоги. Больше часа одесситы 

и примкнувший к ним чилийский гость само-

забвенно плясали под зажигательные еврей-

ские мелодии, а затем веселой колонной, под 

музыку и опять-таки с танцами, вместе с но-

веньким Свитком Торы двинулись к зданию 

пансиона «Мишпаха». Здесь Свиток встре-

тили и с почетом проводили на второй этаж, 

где танцы и веселье продолжались еще два 

часа! Согласитесь, это стоило видеть, а еще 

лучше в этом было участвовать!

Ну а последним пунктом праздничной 

программы стал последний звонок. Послед-

ним по времени проведения, но, наверное, са-

мым важным для всех его участников, ведь 

этот праздник — подведение итогов долгой 

и напряженной учебы и старт долгождан-

ной свободы!

Поскольку погода продолжала вносить 

свои коррективы в праздничное расписа-

ние, последний звонок провели не на школь-

ном дворе, а в зале синагоги. Впрочем, место 

проведение — единственное, что удалось из-

менить в праздничном распивании. Все ос-

тальное прошло, как и задумывалось — и па-

рад выпускников, в котором приняли участие 

школьники, окончившие младшую, среднюю 

и, конечно же, старшую школу, и награждение 

почетными грамотами отличившихся в учебе, 

причем традиционно это самая долгая часть 

программы — уж очень многих нужно похва-

лить и наградить. В этом году, помимо грамот 

и теплых слов, 10 наиболее отличившихся в 

учебе школьников получили подарочные сер-

тификаты на 5000 гривен для покупок в мага-

зинах бытовой техники и гаджетов!

После официальной торжественной час-

ти наступила пора демонстрации школьных 

талантов — вокальные и танцевальные кол-

лективы различных школьных отделений по-

радовали слушателей и зрителей своими вы-

ступлениями, а затем настала пора главного, 

того, за чем все пришли в этот зал (по край-

ней мере, школьники точно пришли за этим) — 

время последнего звонка. Поскольку идущий 

сейчас еврейский год называет шнас ѓакѓель — 

«год объединения», то и главной идеей и по-

сылом мероприятия организаторы тоже заду-

мали ѓакѓель — объединение всех учеников. 

И дать последний звонок они пригласили вы-

пускницу этого года Адель Шептуненко и Ле-

шу (точнее — уже Алексея Александровича) 

Прокопенко, закончившего школу 10 лет на-

зад. Тогда выпускник Леша и первоклассни-

ца Адель вместе звонили на празднике. И вот 

спустя 10 лет они вновь вместе давали сигнал 

к окончанию очередного учебного года и к на-

чалу: для кого-то каникул и отдыха, а для ко-

го-то нового этапа — теперь уже взрослой са-

мостоятельной жизни. ש ש

ПРАЗДНЕСТВА, ОБЪЕДИНИВШИЕ ВСЕХ
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� Поиграем в слова
1 2 3 4
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15 16 17 18

19 20

21 22 23

24 25 26

27 28

29 30

31 32

33 34

По горизонтали: 5. Рабочий, занимающийся окраской зда-

ний и помещений. 6. Оптическое явление появления в атмосфе-

ре мнимых изображений отдаленных предметов. 9. Драгоценный 

камень, символ колена Дана. 11. ½   часть Швейцарии. 12. Бетони-

рованное подземное укрытие. 15. Объект обмена на мыло. 17. Ко-

роткая смешная история, часто про Вовочку, Чапаева или еврея. 

18. Условные знаки для секретного письма. 19. Большой кривой 

турецкий кинжал. 20. Избыточно увлажненный участок земли 

со стоячей водой и зыбкой поверхностью, заросший влаголюби-

выми растениями. 24. Стихийно возникшее восстание. 25. Слад-

кий прохладительный напиток с лимонным соком. 26. До, ре, ми, 

фа, соль, ля, си. 29. Очень скупой человек. 30. Углубление, полое 

пространство под землей или в горном массиве, имеющее выход 

наружу. 31. Математический знак вычитания. 33. Круглая откры-

тая лепешка, покрытая помидорами и расплавленным сыром. 

34. Жертва преступного деяния со стороны Карла.

По вертикали: 1. Выступающая из стены здания площад-

ка с перилами. 2. Отец кузена. 3. Длинная узкая лента из марли 

или хлопчатобумажной ткани для лечебных повязок. 4. Кора-

бельная кухня. 7. Белая питательная жидкость, получаемая от 

домашних коров. 8. Накладка на голове, имитирующая волосы. 

10. Судостроительное предприятие. 13. Человек, который полно-

стью или частично лишен трудоспособности. 14. Стремительно 

падающий с высоты поток воды. 16. Двухквартетный ансамбль. 

18. Человек с каштановыми волосами. 21. Кавказский плащ из 

мохнатого овечьего или козьего войлока. 22. Золотой или се-

ребряный венец, украшенный резьбой и драгоценными камня-

ми. 23. Сильная буря на море. 27. Предсмертное состояние орга-

низма. 28. Фрукты или сладкое блюдо, подаваемое в конце обе-

да. 31. Опреснок. 32. Белое, растворимое в воде кристаллическое 

вещество, употребляющееся как приправа к пище.

Ответы на кроссворд из № 35
По горизонтали: 6. Архипелаг. 7. Сленг. 9. Невод. 11. Устье. 

12. Бокс. 15. Таня. 16. НТР. 18. Эмбарго. 19. Интрига. 20. Сто. 22. Борщ. 

23. Утюг. 25. Песня. 27. Шепот. 28. Принц. 31. Санаторий. По 

вертикали: 1. Доха. 2. Пуля. 3. Ванна. 4. Аппетит. 5. Огрех. 8. Луко-

морье. 10. Орангутан. 13. Баран. 14. Артур. 16. Нос. 17. Рио. 21. Тесно-

та. 24. Шоссе. 26. Дрейф. 29. Гном. 30. Шрам.

Если вам нужно найти документы,
подтверждающие ваши еврейские корни,

эксперт-консультант с 20-летним опытом
поможет вам собрать все необходимые документы.

Обращаться по тел. (067) 909-64-66 (Эрнест)
или по электронной почте: ermenus1@gmail.com

Абсолютно кошерную операцию 
обрезания делают детям (начиная с 
8-дневного возраста) и взрослым опыт-
ные специалисты в синагоге ОИРО «Хабад 
Шомрей Шабос» (Одесса, ул. Осипова, 21).

Обращаться в синагогу с документами, 
подтверждающими еврейство.

Главный раввин Одессы и Юга Украины 
реб Авроом Вольф, родные и близкие 

поздравляют

Шимона-Авраѓама Мелешина,
Даниэля Чукрия,

Моше Шмушковича,
вошедших в союз Авраѓама-овину.
Как вошли они в Завет, так пусть

придут к Торе, хупе и добрым делам!

Главный раввин Одессы и Юга Украины р. Ав-
роом Вольф, правление ОИРО «Хабад Шомрей Ша-
бос» с прискорбием извещают о смерти

Листенгурт Симы Ильиничны ז״ל
и выражают глубокие искренние соболезно-
вания ее близким.

Да будет ее душа связана с Источником жизни!

ת. נ. צ. ב. ה.



С ВЫСОКО ПОДНЯТОЙ ГОЛОВОЙ!


На прошлой неделе в Одессе состоялась церемония внесения Свитка Торы в синагогу детского дома «Мишпаха» нашей общины. Одесские евреи не первый раз празднуют это замечательное событие, и всегда одной из самых особенных и наиболее впечатляющих частей праздника является торжественное шествие со Свитком по улицам города нескольких тысяч людей — старых и молодых, мужчин, женщин и детей. В этом году, как обычно, у нас было много гостей, в том числе и приехавших из Израиля, чтобы разделить с нами эту радость, и они шли в колонне вместе с членами общины и школьниками, оказывая почести священному Свитку.


Возникает вопрос: зачем нужно проводить это шествие? Почему так важно идти по городу со Свитком Торы, в сопровождении многолюдной процессии евреев, которые танцуют и поют. Разве было бы не достаточно танцевать и радоваться в синагоге?!


Я думаю, что в нашей сегодняшней недельной главе «Бехукойсай» мы найдем объяснение истоков этого красивого обычая. Глава начинается чередой благословений, в которых Всевышний обещает нам, если мы выполним Его заповеди, все благодеяния мира. «Если по законам Моим ходить будете и заповеди Мои соблюдать и исполнять их, Я дам ваши дожди в свое время», — в нужное время на землю прольются дожди, и не будет чувствоваться нехватка воды, как сегодня в Израиле, а, наоборот, воды будет вдоволь. «И даст земля свой урожай, и дерево полевое даст плоды свои, — вырастет обильный урожай, которого хватит надолго: — И достигнет у вас молотьба сбора винограда, а сбор винограда достигнет сева». Пища будет в изобилии, никто не будет голодать: «И будете есть хлеб ваш досыта». Последнее благословение гласит: «И будете жить безбедно на вашей земле. И дам мир на земле…» — некого будет бояться, враг с оружием не придет в нашу страну (Ваикро, 26: 3–6). «Если мир здесь — все здесь!» — это верно и в частной жизни отдельного человека, и, конечно, в жизни всей общины Израиля.


Кажется, что благословение о мире должно было быть завершающим в этом списке, и больше уже ничего не нужно. Но при дальнейшем чтении мы обнаруживаем, что Тора заканчивает благословения стихом: «Я Г‑сподь, Б‑г ваш, Который вывел вас из Египта, чтобы вам не быть им рабами, и сокрушил Я шесты ярма вашего, и вел вас с поднятой головой» (Ваикро, 26: 13).


Слово комемиюс, которое в приведенном выше стихе переведено «с поднятой головой», появляется только один раз в Торе и больше нигде не встречается. В современном иврите оно означает «независимость», «свобода». Всевышний вывел нас из Египта и сделал свободными. Раши раскрывает смысл этого слова следующим образом: «Означает «во весь рост», «с поднятой головой», в отличие от согбенной позы находящегося под ярмом». Мы вышли из Египта с гордо поднятой головой. Как говорит Тора в главе «Бешалах»: «И сыны Израиля уходили с высоко вознесенной рукой» (Шмойс, 14: 8). Раши объясняет: «С мощью высочайшею и открытою, т. е. всеми ощущаемой и зримой».


Парадоксально, но именно это слово, появляющееся единожды в Танахе, мы произносим каждый день в утренней молитве перед чтением Шма. Мы просим Всевышнего об избавлении от изгнания: «И не медля, веди нас с гордо поднятой головой в страну нашу». И те же самые слова мы повторяем в благословении на пищу: «И веди нас с высоко поднятой головой в страну нашу».


В Талмуде (трактат «Бава басра», 75а) приводится интересная дискуссия, связанная со словом комемиюс. Еврейские мудрецы задаются вопросом: «Какова высота того уровня, на который указывает это слово?» Рабби Меир говорит: «С высоко поднятою головою — на двести ама — локтей (почти 100 метров), на два уровня выше, чем Адам до грехопадения». Рабби Йеѓуда говорит: «Сто локтей (50 метров) по отношению к Храму и его стенам». Для определения высоты комемиюс рабби Меир прибегает к сравнению с уровнем первого человека, а рабби Йеѓуда — с уровнем Храма.


В чем суть этого спора? Все согласны с тем, что человек должен пребывать «в вертикальном положении» — твердо стоять на своем и не прогибаться, когда речь идет о вещах, в которые он твердо верит. Есть люди, похожие на первого человека, бывшего творением рук Б‑жьих. Это люди, придерживающиеся высоких моральных принципов, честные и прямые, всегда поступающие правильно, никогда ни перед кем не склоняющие головы. Когда кто-то из друзей пытается убедить их сделать что-то неправильное, такой человек не поддается на уговоры, а твердо следует своим принципам и не стесняется громко заявить об этом, даже если это не пользуется популярностью. Но еврею этого недостаточно. Для еврея мало быть высокоморальным, от него ожидают большего. Еврей в своем духовном развитии должен ориентироваться на высоту Храма. Ведь на него возложена задача превратить этот мир и свой дом в Храм — священное место, где чувствуется присутствие Всевышнего.


Раши в комментарии к приведенной выше талмудической дискуссии утверждает, что слово комемиюс означает «два уровня». Это учит нас, что еврей должен подниматься на два уровня духовности: общечеловеческий и еврейский. От еврея требуется не только стоять прямо и твердо соблюдать моральные принципы в таких вопросах, как правдивость, помощь ближнему и т. д. От еврея ожидают проявления еврейской гордости, как сказано: «И возвысилось сердце его на путях Г‑сподних» (Диврей ѓайомим II, 17: 6). Он не должен стыдиться своего еврейства, но открыто заявлять о том, что он еврей. Эта еврейская гордость может проявляться по-разному. И в публичном произнесении благословения «Слава Б‑гу!». И в открытом заявлении о своей вере в Б‑га на собрании со всеми сотрудниками, в том числе и неевреями… И в том, что еврей не прячется за закрытыми дверями своего кабинета, чтобы никто не увидел, как он накладывает тфилин. И в том, чтобы за столом, на который подали некошерную еду, не оправдываться, что ты вегетарианец или сыроед, а прямо сказать, что соблюдаешь кошрут. И в том, чтобы в нужное время помолиться Минху, даже в ожидании вылета в аэропорту открыть Сидур и начать молиться, не стесняясь покачиваться и кланяться. Ничего не случится, если проходящие мимо люди увидят, что стоит еврей и молится. В этом истинный смысл комемиюс — «двух уровней» духовной свободы. Еврею недостаточно проявлять твердость и отстаивать свою независимость в вопросах, общих для всех народов. Необходимо высоко держать голову в тех вопросах, которые подчеркивают нашу еврейскую уникальность.


Мы проносим Свиток Торы по улицам города, чтобы подчеркнуть свою еврейскую гордость. Мы не прячемся в синагоге, а выходим на люди, чтобы осветить улицу светом Торы и показать, как мы гордимся быть носителями ее мудрости. Мы берем с собой детей, чтобы они тоже осознали, что иудаизм является одним из двух уровней духовности каждого еврея. Мы молимся в надежде, что всегда сможем выполнять эту мицву, это благословение — идти с высоко поднятой головой, уверенно следуя традиции наших праотцев, не стесняясь и не извиняясь, с гордостью заявлять о том, что мы — евреи.

